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/cos’é parma 2017/

L’ACES, Associazione Capitali Europee dello Sport (European Capitals of Sport Asso-

ciation) € un’associazione benemerita del Coni che assegna annualmente i riconoscimenti

di “Capitale”, “Citta” e “Comuni” Europei dello Sport secondo i principi di responsabilita e di
etica dettati dal Libro Bianco della Comunita Europea.

ACES ha conferito a Parmai il titolo di Citta Europea dello Sport 2011.
Comune di Parma e Coni intendono celebrare e vivere il riconoscimento
coinvolgendo ad ogni livello la Societa parmigiana e parmense.

La rete di realta che hanno scelto di sostenere Parma Citta Europea dello Sport 2011 € in
continuo ampliamento; di seguito i componenti della “squadra” aggiornati a gennaio 2011.
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Il progetto prevede una serie di azioni per:
« promuovere i valori dello sport
« aumentare la pratica sportiva
+ qualificare le strutture e gli enti che operano nel settore.
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Il board di iInam

Membri istituzionali/

RoserTo GHIRETTI - Assessore allo Sport del Comune di Parma

Mario MarINI - Assessore al Turismo del Comune di Parma

GianNI BARrBIERI - Presidente del Comitato provinciale Coni Parma

ARNALDO BicoccHi - Vicepresidente del Comitato provinciale Coni Parma
AvLserTo CavaLLl - Vicepresidente vicario del Comitato provinciale Coni Parma
AnNDREA CasktLLA - Coordinatore degli Enti di Promozione Sportiva

del Comitato provinciale Coni Parma

WAaLTER ANTONINI - Responsabile dell’Agenzia allo Sport della Provincia di Parma
MiLena FerRARI - Direttore del Settore Sport e Benessere del Comune di Parma
Marco ViTaLE - Presidente del Corso di Laurea Scienze Motorie, Sport e Salute della Facolta
di Medicina dell’'Universita di Parma

Luciano SeLLerI - Coordinatore di Educazione Fisica dell’Ufficio Scolastico
Provinciale di Parma

ENzo MaLanca - Direttore di Ascom Confcommercio Parma

AnTONIO VINCI - Responsabile marketing Confesercenti Parma

/Membri onorari/

GiancarLo Donbi - Presidente della Federazione Italiana Rugby
CarLo MagRi - Presidente della Federazione ltaliana Pallavolo
GiaN FrRancesco LuppaTeLLl - Presidente Aces Europa

ALEssIA Arisi - Membro del Consiglio Nazionale del Coni
DanieLa IseTTi - Membro del Consiglio Nazionale del Coni
ANNAMARIA MARAsI - Membro del Consiglio Nazionale del Coni

/Il gruppo di lavoro & composto anche da

ANTONIO ARISI, ENzO BARBIERI, GIAN FRANCO BELLE, ANTONIO BERTONCINI, ROBERTA CENCI, MASSIMO
FaroLpI, ILARIA GANDOLFI, ANDREA GRosSI, ALBERTO MoNaGuIDI, DANIELE PATERLINI, DoRIANO RIVIERI,
SIMONE SiMONAZzI, PIETRO SPAGNULO, ANTONIO TASCO, SARA TERENZIANI, STEFANIA VALENZA
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[i saiuto det SiNdaco

Parma e una citta profondamente legata alla pratica
sportiva e ancor di piu ai valori promossi dallo sport: co-
raggio, disponibilita al sacrificio, disciplina, senso di re-
sponsabilita, spirito di squadra e sano spirito di competi-
zione, lealta e rispetto degli avversari. Lo sport infatti non
e solo showbusiness, ingaggi milionari, diritti tv, stadi e
palazzetti stracolmi di fans. E non & neppure solo tempo
libero, divertimento, tenersi in forma. Lo sport & anche
passione, tenacia, sudore e fatica e, proprio per questo,
€ una palestra di vita. Una straordinaria risorsa educativa
per i nostri giovani.

Per questo motivo sosteniamo con grande convinzione
il movimento sportivo parmigiano. Il riconoscimento di
Parma come Citta Europea dello Sport 2011 da un lato
conferma la validita del lavoro di questi anni, dall’altro ci spinge ad andare avanti con ancora
piu entusiasmo. Obiettivo condiviso con tutto il movimento sportivo parmigiano attraverso gl
Stati generali dello Sport, in cui centinaia di cittadini tra dirigenti sportivi, atleti, professionisti e
semplici appassionati si sono riuniti per essere parte attiva di quelle scelte da cui dipendera il
futuro sportivo della nostra comunita.

Il programma di quest’anno di attivita, ricco di eventi grandi e piccoli, gare, tornei, esibizioni,
corsi, programmi educativi e formativi, assistenza al diritto allo sport e iniziative culturali, testi-
monia la grande vitalita del movimento sportivo parmigiano.

Lo sport € divertimento, & passione, € prevenzione, € educazione, € piacere, € spettacolo.
Veicola valori positivi, insegna il rispetto delle regole, promuove corretti stili di vita, ma € anche
un potente vettore di integrazione sociale.

Per questo, i valori sportivi sono tra i valori civici che ci guidano nelle scelte che quotidiana-
mente facciamo.

Pietro Vignali,
Sindaco di Parma




Gianni Barbieri/

Parma, Citta Europea dello Sport 2011, & protagonista
non solo nello svolgimento delle manifestazioni sportive,
ma anche nella partecipazione di tutti i suoi cittadini. La
citta con le sue organizzazioni sportive, con le fattive col-
laborazioni e direzioni del Comune di Parma, & volano di
iniziative, attivita e laboriosita all’lavanguardia nazionale.
Il programma di Parma Citta Europea dello Sport 2011 &
ricco di numerosi appuntamenti di assoluto richiamo na-
zionale e internazionale sia in chiave agonistica che pro-
mozionale e culturale, dove particolare attenzione verra
data alla promozione sportiva giovanile, medico-sportiva
e dei diversamente abili, arricchendo il tutto anche con
congressi e seminari sulla informazione e formazione dei
gruppi dirigenti. Altro aspetto importante ¢ la collaborazio-
ne con I'Ufficio Scolastico Provinciale per le diverse iniziative di concorsi e conoscenza dello
sport per gli atleti nel’ambito della scuola di tutti i gradi d’istruzione.

A testimonianza di cid sono anche i numeri, con oltre duecentrotrenta appuntamenti riguar-
danti ventotto differenti discipline sportive.

Il Coni ¢ lieto di aver trovato nel Comune di Parma un partner trainante e molto propositivo, e
vive questa inedita ed avvincente avventura con entusiasmo, con applicazione, con dedizione
e con un occhio proiettato al futuro pensando ai benefici che la citta potra ricevere da questa
esperienza, destinata a lasciare un segno. Una proficua sinergia, quella instaurata con il Co-
mune di Parma, alla quale si & aggregata anche ’Amministrazione Provinciale.

Con la scelta di Parma e la speranza di una folta partecipazione, sia come sportivi che spetta-
tori, comunichiamo che la citta, con la sua impiantistica e la sua storia del movimento sportivo,
€ pronta ad ospitare le manifestazioni sopracitate. Ci impegnamo ad organizzare e dirigere
con ’Amministrazione Comunale e con quella Provinciale questo evento unico, che auspi-
chiamo sara indimenticabile, assolutamente in sintonia con i principi e i valori dello sport e del
Comitato Olimpico.

Gianni Barbieri,
Presidente Coni Provinciale di Parma




Vincenzo Bernazzoli

L’attribuzione a Parma del titolo di Citta Europea dello Sport
2011 valorizza un punto di forza oggettivo del nostro capo-
luogo. Lo ha riconosciuto anche un’autorevole classifica pub-
blicata lo scorso dicembre, che pone Parma al terzo posto in
ltalia tra le citta sportive. Un primato ottenuto soprattutto gra-
zie all'eccezionale diffusione degli sport di squadra, in tutte le
discipline, a tutti i livelli.

Questa realta si rispecchia anche nel programma di quest’an-
no, che tra duecentotrenta eventi e diciannove progetti spe-
ciali vede, accanto ad alcuni grandi appuntamenti, numero-
sissime occasioni di visibilita per le tante esperienze che ogni
giorno danno corpo nel capoluogo alla pratica sportiva, per
tutti, grazie anche al lavoro di oltre trenta organizzazioni di
volontariato.

Celebrare tutto cio vuol dire anche impegnarci per compiere un ulteriore salto di qualita, e affron-
tarlo continuando a fare gioco di squadra, a tutti i livelli: tra pubblico e privato, tra agonismo e sport
amatoriali, tra campioni e nuove leve, tra capoluogo e provincia. Vogliamo compiere questo salto
con la consapevolezza che far crescere ancora la pratica sportiva vuole dire contribuire in modo
determinante allo sviluppo del nostro tessuto sociale.

| valori che costituiscono la spina dorsale di ogni pratica sportiva sono, infatti, cid di cui abbiamo
bisogno per crescere ancora come singoli € come comunita. Mi soffermo, brevemente, su due
punti soltanto. Penso, innanzitutto, alla capacita di sacrificio che lo sport comporta: senza un al-
lenamento costante e determinato non € possibile, infatti, raggiungere i risultati sperati. Facendo
sport lo si impara sul campo ed € una lezione che, impartita in questo modo, anche i nostri ragazzi
pOSSoNo recepire.

Penso anche al fatto che la gara - cioé I'occasione in cui far valere le proprie potenzialita - non po-
trebbe nemmeno svolgersi se chi vi partecipa non rispettasse le regole. Senza rispetto delle regole
non € possibile fare qualcosa insieme e nemmeno, in questo ambito, far valere le proprie capacita.
Fuori dalle regole il gioco si imbarbarisce e vincono non le qualita ma i disvalori di chi non avendo
sufficiente stima in se stesso e nelle proprie capacita si affida alle scorciatoie per imporsi.

Una societa che fa crescere i propri giovani alla scuola dello sport &€ una societa in cui € piu bello
vivere, per ognuno di noi. Il 2011 sia dunque un’occasione per ricordarci tutto cio e rimettere al cen-
tro i valori dello sport, ravvivando I'impegno di ognuno di noi, in prima persona e a sostegno delle
tante realta che sul nostro territorio questo lavoro conducono ogni giorno, costruendo anche cosi il
domani delle nostre comunita.

Vincenzo Bernazzoli,
Presidente della Provincia di Parma




/Roberto Ghiretti: «365

Il progetto, l'investitura, la scelta degli eventi, gli sviluppi futuri:
I'’Assessore allo Sport del Comune racconta com’e diventato
realta il sogno di rendere Parma Citta Europea dello Sport

A febbraio festeggia il secondo anniversario della sua nomina
ad Assessore allo Sport del Comune di Parma. Persona polie-

‘ drica e, soprattutto, uomo di sport, Roberto Ghiretti non ha fati-
cato a calarsi nel ruolo e a interpretare alla perfezione la parte
che il sindaco Vignali gli ha affidato. E se Parma nel 2011 sara
la Citta Europea dello Sport gran parte del merito va ascritto
a lui. Alla competenza, passione e determinazione profuse per
raggiungere un ambizioso traguardo.

\
| Roberto Ghiretti, Assessore allo Sport del Comune di Parma

Come nasce I'idea di candidare Parma al ruolo di Citta Europea dello Sport? «Dall’esperienza
della citta di Milano come Capitale Europea, che porto alla realizzazione di un progetto interessante.
Da questa analisi e dall’opportunita rappresentata dalla conoscenza di Aces e del gruppo di parla-
mentari europei che sostengono questi progetti, € partita l'idea di candidarsi. Non tanto per avere un
titolo, quanto perché attraverso questo titolo si potesse poi realizzare un programma di attivita per
aumentare l'indice di sportivita della citta».

Molte le difficolta incontrate per ricevere questa investitura? «No. Abbiamo giocato la partita
molto tranquillamente, cercando di dimostrare che avevamo un progetto valido e che avevamo la-
vorato seriamente, anche, e soprattutto, nel periodo dei miei predecessori. La nostra filosofia € stata
compresa e abbiamo ottenuto il titolo. Sulla base di questo abbiamo poi coordinato le forze cittadine
- il Coni, le Federazioni, gli Enti di Promozione, le societa - perché tutti si sentissero parte integrante
del progetto».

Che benefici trarra Parma da questa nomina? «Lo sport diventera protagonista per un anno. Non
solo con ludi e grandi eventi, ma grazie a programmi e progetti di socialita e cultura sportiva, che
sono quelli che possono ancora di piu aumentare la partecipazione all’attivita motoria. E, di riflesso,
il benessere. Penso al percorso per i meno giovani o a quello per le scuole, o alla Parents School».

E stato difficile scegliere I'elenco degli eventi da mettere in calendario? «E stato, semmai,
difficile trovare un giusto equilibrio fra i grandi eventi spettacolari e le iniziative a larga partecipazione.
E non ridurre tutto a singole manifestazioni, ma trovare un filo conduttore fra gli eventi e i programmi
di sportivizzazione».

Nella pagina a fianco Roberto Ghiretti e Gianni Barbieri a Milano per la
proclamazione di Parma Citta Europea dello Sport 2011
(dicembre 2009)




Che cosa rimarra di questo importante anno? «Lo sport fara un salto di qualita. Aumentera
la pratica sportiva. Lo sport trovera, sempre piu, una sua dignita ed una sua collocazione fra
le attivita di benessere sociale percepite dalla nostra citta».

Il progetto comportera la realizzazione di nuovi impianti sportivi? «L’intensa program-
mazione portera anche ad una riflessione sull’attivita sportiva. Aumentando quest’ultima, come
€ successo - peraltro costantemente - in questi anni, dovra necessariamente aumentare l'offer-
ta di impianti adeguati all’attivita. Nel 2011 dovremo essere a buon punto con la realizzazione
della “Cittadella del rugby” e verso la fine dell’anno si comincera a vedere lo scheletro del nuo-
vo Paleventi: saremo cioé arrivati ad avere tre policentri di specialita (baseball, rugby e Pa-
leventi) che dovrebbero essere un orgoglio per la citta ed un esempio a livello nazionale».

Questo ambizioso progetto ha contribuito a migliorare i rapporti con il Coni, le Fe-
derazioni, gli Enti di Promozione? «Senza dubbio. Piu che migliorare i rapporti, ci ha co-
eso maggiormente. Nessuno, se non fa rete oggi, & in grado di fare nulla. E aumentata la
capacita di dialogo e, con lei, anche la qualita. Uno dei risultati dovra essere proprio una mag-
giore capacita organizzativa da parte di tutti. E non solo per gli eventi che verranno realizzati».

L’apparato politico cittadino come ha accolto questa investitura? «Con simpatia perché
€ un progetto nuovo ed é stato recepito nel modo migliore: ha portato lo sport al centro dell’at-
tenzione. E proprio attraverso percorsi simili che lo sport riesce a porsi per quello che & anche
nei confronti degli stakeholders di pubblica amministrazione e politica».




il programma/

/eventi internazionali/

sABATO 1 GENNAIO / ore 11.30

Piazza Garibaldi

/Cerimonia di apertura/

Organizzato da: Comune di Parma - Coni

SABATO 15 GENNAIO /

Municipio di Parma, Sala del Consiglio
/Convegno “Verso la moderna societa
sportiva. Modelli di societa sportive
per il terzo millennio”/

Organizzato da: Comune di Parma - Coni
in collaborazione con Kyu Shin Do Kai

SABATO 15 GENNAIO
Palazzetto “G. Lottici”, via Po

Organizzato da: Cus Parma

DOMENICA 16 GENNAIO
Palazzetto “I. Toniolo”, via Pelicelli 10/a

Organizzato da: ASD Audax Turma

LUNEDI 17 GENNAIO /

Facolta di Economia, Aula Magna
/Inaugurazione del 15° Master Sport/
Organizzato da: Universita di Parma

e Universita di San Marino

SABATO 22 E DOMENICA 30 GENNAIO

Circolo del Castellazzo, Marore (PR)

U/10 U/12 U/14 U/16 maschile e femminile
Organizzato da: Circolo del Castellazzo-FIT

DOMENICA 23 GENNAIO /

Stadio XXV Aprile, Moletolo

/Coppa Europa di Rugby:

Banca Monte Crociati Rugby

VS Stade Francais/

Organizzato da: Banca Monte Crociati Rugby F.C.

SABATO 29 E DOMENICA 30 GENNAIO /
Palestra Budokwaj Club, via Zerbini 10/a
/Stage Ju-Jitsu e Kobudo/

Con il Maestro Stefano Mancini
Organizzato da: Budokwaj Palestre

febbraio/

VENERDI 4 FEBBRAIO /

Stadio XXV Aprile, Moletolo (PR)
/Rugby/Torneo Sei Nazioni

Under 20: Italia - Irlanda/

Organizzato: Banca Monte Crociati Rugby F.C.

SABATO 5 FEBBRAIO
Palazzetto “G. Lottici”, via Po

Organizzato da: CUS Parma

SABATO 5 E DOMENICA 6 FEBBRAIO /

Piscina comunale, Moletolo (PR)

/19° Meeting nazionale nuoto Trofeo
Memorial “Nicola Barbieri”/

/2° Meeting del Ducato/

Organizzato da: Nuoto Club ‘91 e Coopernuoto

SABATO 5 E DOMENICA 6 FEBBRAIO
Poligono TSN Parma, via Reggio 21

Organizzato da: Unione ltaliana Tiro a Segno

LUNEDI 7 FEBBRAIO /

Auditorium Paganini, viale Toscana 5
/NVinci la SLA - Dopo Palm Beach/
Incontro di chiusura/

Con Francesco Canali e Alex Zanardi

LUNEDI 7 FEBBRAIO /

CAl Parma, viale Piacenza 40
/Le nuove avventure

sulle cordillere peruviane/
Incontro con le guide

“Don Bosco 6.000 delle Ande”
Organizzato da: CAl Parma



/iniziative a larga partecipazione/

MERCOLEDI 9 FEBBRAIO
Centro Polisportivo “E. Negri”
Campus Universitario

Organizzato da: Club Scherma La Farnesiana

DOMENICA 13 FEBBRAIO
Parma Ghiaccio, pista pattinaggio P.le Picelli

Con Federico Degli Esposti e Marika Zanforlin
Organizzato da: Ice Skating Club Parma

MARTEDI 15 E MERCOLEDI 16 FEBBRAIO /
Prato Spilla, Schia, Lagdei, Lago Santo (PR)
/Festa Provinciale degli Sport sulla Neve/
Organizzato da: Provincia di Parma

MERCOLEDI 16 FEBBRAIO /

Palaciti, via Lazio 5

/All Star Game 2011/Pallacanestro/
Nazionale Italiana Femminile

VS Migliori Atlete Straniere/
Organizzato da: Basket Parma

Glovebi 17 FEBBRAIO /

Palazzetto “G. Lottici”, via Po

/Kids Cup Atletica/

Organizzato da: CSl in collaborazione con
Polisportiva Coop e FMI ParmaSprint

SABATO 26 FEBBRAIO /

Centro Polisportivo “E. Negri”, Campus
/Notte in palestra/

Organizzato da: ASD Judo Center Parma

DOMENICA 27 FEBBRAIO
Salsomaggiore - Busseto

Organizzato da: Provincia di Parma -
Associazione Forti e Liberi Atletica

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

DOMENICA 27 FEBBRAIO / ORE 9.00-13.00

Centro Polifunzionale Oltretorrente, via Pintor 7/a
/Giornata Intercentri/

rivolta ai Centri di Avviamento allo Sport della
provincia di Parma

Organizzato da: CONI

marzo

MARTEDI 1 MARZO /

via Mantova 86, Parma

/Gran Premio Kart Elettrici “Coppa dei Bar”/
Organizzato da: Planet kart

MARTEDI 1 MARZO /

Parma e provincia

/Campionati Giochi Sportivi Studenteschi/
Organizzato da: CONI-UISP

DA VENERDI 4 A DOMENICA 6 MARZzO / oRE 9.00-18.00
Palazzetto “M. Padovani”, ex Ipsia, via Abruzzi 3
/Mostra Nazionale di Calcio nell’ambito

del Convegno Filatetico Numismatico/
Organizzato da: Circolo Filatelico

Numismatico Parmense

DOMENICA 6 MARZzO / orE 10.30

Planet Kart, via Mantova 6

/Presentazione del gruppo motociclistico
della Protezione Civile/

Organizzato da: Fed. Motociclistica Italiana
e Associazione Motociclistica Crociati Parma

DOMENICA 6 MARZO / oRE 7.00-20.00
Palasport “B. Raschi”, via Silvio Pellico 14/a
/Baseball/Torneo Indoor per ragazzi/
Organizzato da Junior Parma Baseball Club

sABATO 12 E boMmENICA 13 MARZzO / sAB ORE 16.00-
18.00 pom ore 15.00-18.00

Palazzetto “M. Padovani”, “Palaciti”, Palazzetto
“G. Del Bono”, palestra “Salvo D’Acquisto”

Organizzato da: Federazione ltaliana
Pallacanestro (FIP)




/eventi internazionali/

sABATO 12 mARZzO / ORE 15

c/o Provincia di Parma “sala Borri”, V.le Martiri
della Liberta 13/A

/Presentzione Unione Velocipedistica
Parmense/

Organizzato da: U.V.P.

SABATO 12 mARZo / ore 10-13

Aula Magna dell’lstituto ITIS, via Toscana 10
/Lo sviluppo delle competenze manageriali
nel sistema sportivo di base/Dire fare
comunicare

Organizzato da: CONI

DOMENICA 13 mMARzO / ORE 8.00
Fiume Ceno, Varsi (PR)

Organizzato da: Provincia e Comune di Varsi

MARTEDI 15 MARZO / ORE 21

Sala delle Feste Palazzo Sanvitale
/Conferimento del Premio “Luigi Leoni 2011”
all’alpinista Kurt Diemberger/

Organizzato da: Club Alpino ltaliano di Parma

Glovepi 17 maRzo / ore 8.30-11.30

Piazza Garibaldi

/ Partenza e arrivo del radunco cicloturistico
“Festa del tricolore”/

Organizzato da: Lega Ciclismo Uisp

sABATO 19 mMARZo / ore 9.30

C/o Casa della Comunita “S.Maria Assunta”,
Via G.Micheli, 6

/ Incontri sul tema “Ripercorrere il territorio
per tracciare cammini nuovi”/

Organizzato da: U.S. Acli

sABATO 19 MARzO / oRE 15.30-18.30
Casa della Musica, p.le San Francesco 1
/22 Convention dei Fotografi del Baseball
e del Softball/ Inaugurazione mostra “Un
mondo di diamanti”

Organizzato da: Oldman Agency e FIBS

sABATO 19 E pomENICA 20 MARZO / oRE 9.00-20.00
Palestra “D. Ori”, via Minzoni 14, Collecchio (PR)

Fioretto, sciabola individuale, spada a squadra
Organizzato da: Club Scherma La Farnesiana

sABATO 19 E DOMENICA 20 MARZzO / ORE 15.00-19.00
Palestra “D. Ori”, via Minzoni 14, Collecchio (PR)

Organizzato da: Club Scherma La Farnesiana

sABATO 19 E DOMENICA 20 MARZO/

Centro sportivo “E. Ceresini”, Moletolo (PR)
/Calcio a 7/Torneo “Diamo un calcio
all’esclusione”/

Organizzato da: UISP

DOMENICA 20 MARZO
Stadio XXV Aprile, Moletolo (PR)

Organizzato da: Panthers Parma
DOMENICA 20 mARzO / ORE 9.00-17
Torrente Parma

Organizzato da: CUS

poMENICA 20 mARzo / oRE 9.00-17.30
Centro sportivo polivalente “E. Ceresini”
Palestra “L. Ponti”, Moletolo (PR)
Organizzato da: Arcieri del Torrente
poMENICA 20 mARzo / oRe 9.00-19.00

Palestra dell’istituto “San Benedetto”
Via Saffi

Organizzato da: Comitato Provinciale
Polisportive Giovanili Salesiane



/iniziative a larga partecipazione/

MERCOLEDI 23 MARzo / ore 10.00

Aula Magna dell’'Universita, via Universita 12
/Convegno “30 anni dall’approvazione della
legge 91 sul professionismo sportivo. Criticita
e prospettive di riforma al di la del calcio”/
Organizzato da: Centro Studi Fiscalita e Diritto
dello Sport, Studio Martinelli Rogolino, Master
Eventi e Impianti Sportivi

SABATO 26 MARzO / ORE 15.00
Palaciti, via Lazio 5/a

Organizzato da: ASD Judo Center Parma

SABATO 26 MARZO /

Stadio Quadrifoglio - Aldo Notari

/7° Torneo di Softball

“Memorial Savini Contini”/

Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

SABATO 26 E DOMENICA 27 MARZO / MATTINO E
POMERIGGIO

Centro “E. Negri”, Campus Universitario
/Aikido Koshukai/ con Shihan Alessandro
Tittarelli/

Organizzato da: Aikido No Musubi

SABATO 26 E DOMENICA 27 MARzO/ ORE 8.30-12.00
E 14.30-17.30
Poligono TSN Parma, via Reggio 21

Organizzato da: Unione ltaliana Tiro a Segno

DOMENICA 27 MARZO /

Palestra Toniolo Scuola Salvo d’ Acquisto, Parma
/Torneo “Porta un amico”/

Organizzato da: Energy Volley

DOMENICA 27 MARZO /

Centro polisportivo “E. Negri”

Campus Universitario

/Trofeo di Nuoto Ecosostenibile

Per bambini da 6 a 12 anni

Organizzato da: Coop Consumatori Nordest

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

LUNEDI 28 mMARzo / ore 20.00

Palaciti, via Lazio 5/a

/Calcio a 5 “Le stelle giocano per solidarieta”/
Organizzato da: Basket Parma

alovepi 31 maRrzo / ore 18.00-20.00
Sala riunioni di via Bizzozero 19
Quatrtiere Cittadella

/Seminario sulla Motricita/
Organizzato da: Amatori Parma Rugby
nell’lambito del Memorial Amatori

Glovepi 31 mARzo /

piscina del Centro Sportivo Ercole Negri,
Campus

/Giochi Sportivi Studenteschi di Nuoto/
Organizzato da: Coni e USP

VENERDI 1 APRILE / ORE 18

Sala riunioni di via Bizzozero 19

/Conferenza “Gli anni d’oro del ciclismo
parmense: 1962 - 1973”/con Paolo Gandolfi/
Organizzato da: Circolo culturale “F. Corridoni”

VENERDI 1 APRILE/ ORE 18.30

ritrovo piazzale della Pace

/Anteprima Vivicitta/

la corsa che unisce; percorso autogestito 8.5 km
Organizzato da: UISP

SABATO 2 APRILE / ORE 10-13

Aula Magna dell’lstituto ITIS, via Toscana 10
/Lo sviluppo delle competenze manageriali
nel sistema sportivo di base/Una societa a
misura di territorio

Organizzato da: CONI




il programma/

/eventi internazionali/

SABATO 2 E DOMENICA 3 APRILE/

Stuard sintetico, Cus Campus, finale Stadio
Tardini

/Parma School Cup 2011: torneo di calcio
per ragazzi appartenenti alle societa affiliate/
Organizzato da: Parma Football School

SABATO 2 E DOMENICA 3 APRILE / ORE 9-21 E ORE 9-16
Palasport “B. Raschi”, via S. Pellico 14/a
/Campionato ltaliano Ginnastica Ritmica/
Organizzato da: Circolo Inzani ASD

DOMENICA 3 APRILE
Parco Regionale Carrega - Collecchio, Sala
Baganza, Parma

Organizzato da: UISP

DOMENICA 3 APRILE/

Campus Universitario

/Torneo Minivolley Campus Under 14/
Organizzato da: CUS

MERCOLEDI 6 APRILE/ ORE 21

Auditorium Toscanini

/iIncontro con Umberto Pellizzari/Campione
d’apnea, Campione di Vita

Organizzato da: ADMO e FIAS

GIOVEDI 7 APRILE /

Sala Riunioni di via Bizzozzero 19
/Seminario sull’Alimentazione/
Organizzato da: Amatori Parma Rugby

VENERDI 8 APRILE / ORE 20.30

c/o all’Auditorium del Carmine

/Presentazione volume “Clamoroso al Cibali
Tutto il calcio minuto per minuto”/
Organizzato da: Minerva Edizioni

SABATO 9 APRILE / ORE 9-13

Centro Congressi, via Toscana 5/a

/Tavola Rotonda “Conflitti quotidiani nell’eta
evolutiva e possibili contributi di Aikido”/
Organizzato da: Gruppo Aikidoinsieme

SABATO 9 APRILE / ORE 9-14

Auditorium del Carmine, via E. Duse

/Convegno “La medicina dello sport

nel rugby moderno”/

iscrizione gratuita

Organizzato da: Federazione Medici Sportivi Italiani

SABATO 9 APRILE
Collecchio

Organizzato da: G.S.virtus Collecchio

DOMENICA 10 APRILE /

Centro sportivo “E. Ceresini”, Moletolo (PR)
/Rugby/ XXIIl Memorial Amatori/
Organizzato da Amatori Parma Rugby

DOMENICA 10 APRILE /

territorio di Parma

/ Ciclismo: 30° Memorial Emilio Pinelli/
prova d’apertura del Campionato Provinciale
Cicloturismo UISP

Organizzato da: Circolo Minerva

DOMENICA 10 APRILE
Palestra Kyu Shin Do Kai, Moletolo (PR)

Stage con Robert Clark, 9° dan e fondatore della
World Ju-Jitsu Federation
Organizzato da: Scuola Kyu Shin do Kai

DOMENICA 10 APRILE
Piscina del Centro “E. Negri”, Campus

Organizzato da: ParmaSub




/iniziative a larga partecipazione/

MARTEDI 12 APRILE/ ORE 9-12

palestra dell'ITC Bodoni, in viale Piacenza
/Finale cittadina “Supercklasse Cup” — FIGC
Settore Giovanile/

Organizzato da: FIGC

MERCOLEDI 13 APRILE
Stadio “N. Cavalli” - Centro sportivo “A. Notari”
via Casati Confalonieri

Organizzato da: ASD Parma Baseball

MERCOLEDI 13 APRILE/

OCME, via del Popolo, 20/A, Parma
/Presentazione progetto Life Care /
Programma aziendale per la salute del cuore
Organizzato da: OCME

VENERDI 15, SABATO 16 E DOMENICA 17 APRILE /
Centro Congressi, via Toscana

Incontro conclusivo presso Centro Cavagnari
/Corso di aggiornamento e assemblea
nazionale straordinaria dei medici sportivi/
Organizzato da:

Associazione ltaliana Medici Sportivi

SABATO 16 APRILE /

Centro atletica “L. Grossi”, via Po
/Atletica/17° Trofeo Parma Sprint/
Meeting Atletica Leggera giovanile
Organizzato da: FMI Parma Sprint

SABATO 16 APRILE
Piazzale della Pace
/Torneo di Mini Calcio/
Organizzato da: CSI

SABATO 16 APRILE /

Luogo da definire

/Promozione Judo per Bambini/
Organizzato da: ASD Judo Center Parma

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 16 E DOMENICA 17 APRILE
vie del centro storico di Parma

Organizzato da: Scuderia Tricolore

DA LUNEDI 18 A Glovebi 21 APRILE/

Centro sportivo Cavagnari

/Allenamenti ed incontri di calcio fra G.S.
Mercury e societa giovanili tedesche/
Organizzato da: Gs Mercury

DA MERCOLEDI 20 A VENERDI 22 APRILE/

Centro Ercole Negri

/Collegiale regionale Ginnastica Artistica/
Organizzato da: PolisportivaCoop

Glovepi 21 APRILE / orRe 9-11.30

Centro Congressi, via Toscana 5/a
/Convegno “Attivita Motoria all’aperto e
Corretti Stili di Vita nella Grandeta™/
Organizzato da: UISP

DA GIOVEDI 21 APRILE A DOMENICA 5 GIUGNO
Campi di Moletolo; finale
allo Stadio di Baganzola

Organizzato da: Milan Club Parma ASD

DOMENICA 24 APRILE /

via Lago Verde, Parma

Nl Torneo Internazionale under 14 Rugby
Parma/

Organizzato da: Rugby Parma

LUNEDI 25 APRILE / ORE 12.30
Piazza Duomo

/Rotelle in citta/

Organizzato da: Parma Skating




/eventi internazionali/

LUNEDI 25 APRILE /

Centro Sportivo Cavagnari
/Interregionale 12 squadre/
Torneo di calcio giovanile
Organizzato da: Mercuri GS

DA MARTEDI 26 APRILE A MERCOLEDI 25 MAGGIO /
Team Crociati, via De Sica — via Volturno

/1° Torneo interprovinciale di calcio a 7/
riservati alle classi 2003/04

Organizzato da: Team Crociati - AICS Parma

GIOVEDI 28 APRILE /

Campo Scuola, via Po

/Atletica leggera/

Meeting Infrasettimanale. Prova dei 3.000mt
circuito prov strada, gare di contorno e staffette
giovanili

Organizzato da: CUS

sABATO 30 APRILE / oRE 15 - 18.30

Centro Congressi, via Toscana 5/a

/1° Wing Tsun Self Defence and Martial Art/
Seminario sulle arti marziali da difesa
personale e da sport

Organizzato da: A.S.D. Bisaschi Self Defence

sABATO 30 APRILE E DOMENICA 1° MAGGIO
Poligono TSN Parma, via Reggio 21
Organizzato da: Unione ltaliana Tiro a Segno

sABATO 30 APRILE E DOMENICA 1° MAGGIO
Pareti Sport Center, San Pancrazio

Organizzato da: Rock on! Parma

DA SABATO 30 APRILE A MERCOLEDI 11 MAGGIO /
Galleria S. Andrea

/Mostra fotografica-documentaria

sul Giro d’ltalia/

Curata da: Paolo Gandolfi e Alessandro Freschi

DOMENICA 1 MAGGIO
Palasport “B. Raschi”, via S. Pellico 14/a

Organizzato da: ASD Audax Turma

DOMENICA 1 MAGGIO
Pista ciclistica Fognano, Parma

Organizzato da: CUS Parma

DOMENICA 1 MAGGIO / PARTENZA ORE 10.30 E ORE 8
Monticelli Terme

/27° Campionato italiano Cronometro
Individuale - “Trofeo del Tricolore”/

/11° Memorial “Carlo e Lele Riva” - Gara a
cronometro individuale 2/ serie/
Organizzato da: Udace

DA LUNEDI 2 MAGGIO A VENERDI 27 MAGGIO /
Impianto sportivo “G. Scirea”

Strada Chiesa di Fognano (PR)

/IV torneo “Gaetano Scirea” - “Memorial
Agnelli” calcio giovanissimi (16 squadre)/
Organizzato da: Juventus Club ASD

DA LUNEDI 2 MAGGIO A DOMENICA 29 MAGGIO /
Campi sportivi di via Reggio

/7° Torneo di Calcio Giovanile/
Organizzato da: Polisportiva Coop

DA VENERDI 6 MAGGIO A sABATO 11 GluGNO / ORE 18
campi U.S. Audace

/57° Torneo delle vie/

Organizzato da: US Audace

DAL 2 MAGGIO ALL’11 GlugNo /

campo sportivo di Carignano

/18° Torneo di calcio giovanile “Memorial
Raffaele Bolzoni”/

Organizzato da: Carignano A.S.D.




MERCOLEDI 4 MAGGIO / oRE 18.00

Oratorio Novo della Biblioteca Civica

Vicolo Santa Maria 5

/Conferenza “Widar Cesarini Sforza alle
origini del diritto sportivo”/

Organizzato da: Istituzione Biblioteche del
Comune di Parma - Biblioteca “U. Balestrazzi”

TUTTI | GIOVEDI DAL 5 MAGGIO AL 29 SETTEMBRE /
Cittadella dei Motori di via Mantova

/lo e la mia moto - Festival delle moto/
Organizzato da: Planet Kart - ACSI

GIOVEDI 5 MAGGIO / ORE 18

Sala del Consiglio Comunale

/Il Gotha dello Sport di Parma /
Presentazione del libro a cura di Gianfranco
Bellé e Giorgio Gandolfi

Organizzato da: Comune di Parma

VENERDI 6 MAGGIO /

Parco Cittadella

/Gara Podistica “Medel Run” /
Organizzato da: CUS

SABATO 7 MAGGIO / ORE 10-13

Aula Magna dell’lstituto ITIS, via Toscana 10
/Lo sviluppo delle competenze
manageriali nel sistema sportivo di base/
Modelli e adempimenti per la gestione e
’amministrazione

Organizzato da: CONI

SABATO 7 MAGGIO / ORE 8-18

Centro Sportivo “Lauro Grossi”
/Giochi Lasalliani 2011/
Organizzato da: Istituto de La Salle

SABATO 7 MAGGIO / ORE 15

Jiuditsu Center, vie delle Scienze
/Seminario di Jiujitsu brasiliano con
Federico Tisi/

Organizzato da: asd Jiuditsu Center

/iniziative a larga partecipazione/

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 7 MAGGIO /

Portici del Grano

/Giro d’ltalia a Tappini/

Organizzato da: Pallavolo Don Bosco

SABATO 7 MAGGIO /

Carignano

/Ciclismo/Gran Premio Primavera
“Parma Citta Europea dello Sport”/
Organizzato da: UISP

SABATO 7 MAGGIO / ORE 16.30

Portici del Grano

Nl Giro di Parma (in bicicletta)/

con anteprima di gara di sinalcoli

Organizzato da: consiglieri della Commissione
Sport del Consiglio Comunale di Parma

SABATO 7 MAGGIO / DALLE 9 ALLE 13 E DALLE 14.30
ALLE 18

Istituto Tecnico Commerciale Bodoni

Viale Piacenza 14

/Mostra “Gli eroi delle due ruote:

da Coppi e Bartali a Vittorio Adorni”/
inaugurazione ore 10.40

Organizzato da: Istituto T.C. “Bodoni”

SABATO 7 MAGGIO /

Piazza Garibaldi

/Spinning in piazza: “Garibaldi Square”/
aspettando il Giro d’ltalia...

Organizzato da: Wellfit

SABATO 7 E DOMENICA 8 MAGGIO
Ippodromo del Castello di Montechiarugolo (PR)

Organizzato da: Ippodromo di Montechiarugolo

DOMENICA 8 MAGGIO /

Viale Martiri della Liberta

/Giro d’ltalia/ Arrivo della tappa Alba-Parma/
Organizzato da: Gazzetta dello Sport




/eventi internazionali/

DOMENICA 8 MAGGIO /

Piazza Garibaldi

/Mostra di biciclette d’epoca dell’Unione
Velocipedistica Parmense/

Organizzato da: Udace - C.S.A.In.

DOMENICA 8 MAGGIO / ORE 12 - 18

Viale Pier Maria Rossi

/Pompieropoli/

in occasione del Giro d’ltalia, esercitazione di

gestione dell’emergenza dei ragazzida 5 a 12
anni, con i Vigili del Fuoco

Organizzato da: Associazione Vigili del Fuoco

DOMENICA 8 MAGGIO /

ritrovo ore 8,15 al parcheggio del Palasport in

via Pellico, con passaggio in piazza Garibaldi

alle ore 9

/Udace in rosa/

manifestazione cicloturistica in onore del Giro
d’ltalia

Organizzato da: UDACE di Parma

DOMENICA 8 MAGGIO / MATTINO

Parma citta, partenza e arrivo Parco Ducale
/Bicincitta/

Organizzato da: UISP

DOMENICA 8 MAGGIO /

Piazza Ghiaia 7 — Stefano Saccani Store

/Un giorno....e una notte da campioni/
Inaugurazione esposizione del Museo dei
Campionissimi di Novi Ligure, mostra biciclette
Organizzato da: Associazione Ricerca per la
Fibrosi Cistica

DOMENICA 8 MAGGIO / ORE 9.30-13

Parco Cittadella

/“Aspettando il Giro”/
Manifestazione ciclistica giovanile
Organizzato da: Gruppo sportivo Virtus
Collecchio e Baby Bike Team

DOMENICA 8 MAGGIO /

Viale martiri della Liberta (arrivo tappa)
/Biciscuola: premiazioni delle classi
vincitrici del concorso/

Organizzato da: RCS - Gazzetta dello Sport

DOMENICA 8 MAGGIO /

Campi sportivi di via Reggio

/Calcio/2° Memorial “Umberto Tononi”
Organizzato da: Polisportiva Coop

DA LUNEDI 9 MAGGIO/

eliminatorie impianti delle societa partecipanti
/Torneo di calcio A 11 giovanile “Cartellino
Verde”/

Organizzato da: UISP

MARTEDI 10 MAGGIO /

Campo Scuola, via Po

/Atletica leggera/

Meeting Infrasettimanale. Prova dei 10.000mt
circuito prov strada mezzofondo, piu concorsi
Organizzato da: CUS

MARTEDI 10 MAGGIO /

Palasport “B. Raschi”, via S. Pellico 14/a
/Harlem Globetrotters/

Organizzato da: Shot Events

DA LUNEDI 9 MAGGIO A GIOVEDI 2 GIUGNO /

Centro sportivo Cavagnari

/Torneo di calcio giovanile del quarantennale
societa Mercury/

e festa dell’anniversario di fondazione in un
locale cittadino

Organizzato da: Gs Mercury

MARTEDI 10 MAGGIO /

Piazzale della Pace

/“Aikido in piazza”/

Organizzato da: Gruppo Aikidoinsieme

MARTEDI 10 MAGGIO / DALLE ORE 9
Piazzale della Pace

/“Prova il tamburello con le scuole”/
Organizzato da:
Federazione ltaliana Palla ello




/iniziative a larga partecipazione/

VENERDI 13 MAGGIO /

Campus Universitario

/Bibliotecavivente su sport e disabilita:
“...Noi/libri sullo sport: sfogli-AMO-ci...”/
Organizzato da: Universita di Parma

VENERDI 13 MAGGIO / ORE 17

Aula C della Facolta di Economia dell’Universita
di Parma

/La tassazione dei calciatori in Italia e
all’estero/

Organizzato da: Universita di Parma

DA VENERDI 13 A DOMENICA 15 MAGGIO
Ippodromo del Castello di Montechiarugolo

Organizzato da: Ippodromo del
Castello di Montechiarugolo

DA VENERDI 13 A DOMENICA 15 MAGGIO /
Traversetolo

/Festa Provinciale dello Sport/
Organizzato da: Provincia di Parma

SABATO 14 MAGGIO / DALLE ORE 11.30
Partenza da piazza Garibaldi

Organizzato da: Gruppo Sportivo Parmense

SABATO 14 MAGGIO /

piazza Duomo

/Mille Miglia 2011/

Gara internazionale di regolarita di auto storiche
Organizzato da: ACI

sABATO 14 maGaio /

Parrocchia San Paolo, via Grenoble 9
/”’La Pasqua dello Sportivo”/
Manifestazione dedicata ai bambini
Organizzato da: CSI

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 14 E DOMENICA 15 mAGGIO /

Baganzola

/Festa dello Sport Baganzola 2011/ Calcio,
tennis, baseball, volley, ciclismo/
Organizzato da: ASD Junior Calcio

DOMENICA 15 MAGGIO

Gaione-Parma

/“Urban Trekking - Pievi, Naviglio, giardini”/
Organizzato da: UISP

DA MARTEDI 17 A SABATO 21 MAGGIO

luoghi vari

/”Giochi d’argento” riservati agli over 55/
Martedi 17 maggio ore 14,30: Festa di
inaugurazione — Palasport Bruno Raschi; inizio
torneo di Tennis presso il centro polisportivo di
Moletolo

Mercoledi 18 maggio: Giornata di Giochi al
parco Eridania proposta da Uisp

Giovedi 19 maggio: Camminata per le vie della
citta con visita guidata, proposta da CSI
Venerdi 20 maggio: Giochi di precisione

e abilita presso il centro sportivo Audace,
proposto da CSI; Convegno Sport Friendly,
Portici del Grano, organizzato da Uisp; Gara
di Pesca Sportiva, Lago di Pesca Sportiva “La
Fodriga” Panocchia:

Sabato 21 maggio: Raduno cicloturistico con
partenza da Piazza Garibaldi per Calestano,
Neviano Rossi e ritorno al circolo Inzani di
Moletolo per il pasta party e le premiazioni,
organizzato da Societa Inzani; ore 16 — 18
festa conclusiva dei giochi al Parco Ducale.
Organizzato da: Comune di Parma

MARTEDI 17 MAGGIO /

Centro atletica “L. Grossi”, via Po
/Giochi della Gioventw/
Organizzato da: Coni

MARTEDI 17 MAGGIO /

Campo Comunale di Collecchio

/Festa Finale di “I valori scendono in campo’/
Organizzato da: FIGC



il programma/

/eventi internazionali/

MERCOLEDI 18 mMAGGIO /

Centro congressi Paganini, Parma, via Toscana 5/a
/Convegno ERGA: Energia, Relazione,
Gioco, Attivita motoria/

Organizzato da: UISP

VENERDI 20, LUNEDI 23, VENERDI 27 MAGGIO / ORE
20.30-23

Eliminatorie campi impianto Stuard, Via Emilia
Ovest, Parma

/Calcio a 5 misto/Torneo “Blu e Rosa”/
Organizzato da: UISP

SABATO 21 E DOMENICA 22 MAGGIO
Palestra scuola Toscanini, via Cuneo

Organizzato da: Federazione ltaliana
Pesistica e Cultura Fisica

SABATO 21 - DOMENICA 22
E SABATO 28 - DOMENICA 29 MAGGIO
Centro sportivo “Ludens”, via Marconi

Categorie Under 11, Under 13 e Under 15
Organizzato da: ASD L’Olimpica

sABATO 21 mAGGIO /

Portici del Grano

Nl bradipo e la gazzella/Basket in
carrozzina in piazza Steccata/
Organizzato da: Anmic Parma

saBATO 21 maGaio / ore 10.30

piazza Garibaldi

/Anteprima Handbike marathon - Bici Parma
- Po/

partenza da Piazza Garibaldi e arrivo in
piazzale Inzani

Organizzato da: Poliasportiva Gioco, UISP e
Provincia di Parma

saBATO 21 maGaio / ore 15.30

sala Bizzozzero - La Barchessa
/Competenze dell’Allenatore di Elite/
Organizzato da: FIR-CRER

saBATO 21 maGGio / 9.30-12/15-18
Piazzale della Pace

Organizzato da: Rugby Parma

DOMENICA 22 MAGGIO
Autodromo “R. Paletti”
Varano de’ Melegari (PR)

Campionato italiano formula ACI- CSAI Abarth,
campionato italiano prototipi,

Trofeo 500 Abarth, Seat Leon Cup
Organizzato da: ACI

DOMENICA 22 MAGGIO /

campi di calcio del complesso di via de Sica 22
/8° Torneo “Derby delle sezioni” di calcio a 7/
riservato ai ragazzi/e delle scuole elementari e
medie inferiori

Organizzato da: Team Crociati -AICS Parma

DOMENICA 22 MAGGIO
Polesine e Colorno (PR)

Organizzato da: Provincia di Parma,
UISP e Polisportiva Gioco Parma

DOMENICA 22 MAGGIO
Via Montanara

Organizzato da:
Federazione Italiana Atletica Leggera

DOMENICA 22 MAGGIO
Stadio XXV Aprile, Moletolo (PR)

Selezioni regionali di Piemonte, Liguria,
Lombardia, Veneto, Toscana ed Emilia-Romagna
Organizzato da: Federazione ltaliana Rugby



/iniziative a larga partecipazione/

DOMENICA 22 MAGGIO /

Parma-Berceto, partenza da Quartiere
Montanara

/ Ciclismo: 2° Parma-Berceto/
Organizzato da: Circolo Minerva

DOMENICA 22 MAGGIO / ORE 10-20

strada Repubblica e via Saffi

/Lo Sport fa Centro/ Prima Festa dello sport
Organizzato da: Edicta Eventi, in collaborazione
con GECC, Parma in Centro Shopping,
assessorato al Commercio

DOMENICA 22 MAGGIO /

Marore

/1° Torneo di calcio giovanile Rapid -
Arsenal/

Organizzato da: S.C. Rapid e U.S. Arsenal

LUNEDI 23 ORE 14 E MARTEDI 24 MAGGIO /
Auditorium del Carmine, via E. Duse

/“G. Mercuriale”/ Corso di aggiornamento
in Medicina dello Sport della

Regione Emilia-Romagna/

Organizzato da:

Federazione Medico-Sportiva ltaliana

MARTEDI 24 MAGGIO /

Piazzale della Pace

/Baseball: installazione tunnel di battuta
gonfiabile per manifestazioni dimostrative in
vista della Coppa dei Campioni/

Organizzato da: Baseball Parma

GIOVEDI 26 MAGGIO /

Palasport “B. Raschi”, via S. Pellico 14/a
/Ginnastica Generale Inzani Giovanile/
Organizzato da: Circolo Inzani ASD

SABATO 28 MAGGIO /

Piazza Garibaldi e piazzale della Steccata
/“Basket in citta”/

Organizzato da: Federazione ltaliana
Pallacanestro

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 28 E DOMENICA 29 MAGGIO /

Campo polisportivo “Fratelli Franchini”, via De
Sica/Volturno

/Torneo giovanile “Primavera” di calcio,
baseball, softball e pallamano/

Organizzato da: Associazione Consorzio Due
Torri

SABATO 28 E DOMENICA 29 MAGGIO /

Palasport “B. Raschi”, via S. Pellico, 14/A
/“Volley Day Ducale”/

Finale Campionati Provinciali/

Organizzato da: Federazione ltaliana Pallavolo

DA SABATO 28 MAGGIO A DOMENICA 5 GIUGNO
Circolo del Castellazzo, Marore (PR)

Organizzato da: Circolo del Castellazzo

SABATO 28 E DOMENICA 29 MAGGIO / MATTINO E
POMERIGGIO

Centro “E. Negri”, Campus Universitario
/Aikido Koshukai/ con Shihan Alessandro
Tittarelli/

Organizzato da: Aikido No Musubi

SABATO 28 E DOMENICA 29 / ORE 15
Centro atletica “L. Grossi”
/Atletica/17° Trofeo Interprovinciale/
Organizzato da: Polisportiva Coop

DOMENICA 29 MAGGIO
Poligono TSN Parma, via Reggio 21

Organizzato da: Unione ltaliana Tiro a Segno

DOMENICA 29 MAGGIO /

Piazzale della Pace

/Torneo “Minivolley Ducale”/

Organizzato da: Apapar, Federazione ltaliana
Volley e Energy Volley




il programma/

/eventi internazionali/

DOMENICA 29 MAGGIO /

Piazzale della Pace

/Torneo Handball/

Organizzato da: Parma Pallamano

DOMENICA 29 MAGGIO /

Campo Cavagnari

/Quarantennale Fondazione Mercury/
Organizzato da: Mercury GS

DOMENICA 29 MAGGIO E GIOVEDI 2 GIUGNO/
Marore, Centro tecnico “G. Vitali”

/Torneo di calcio pulcini “Gianluca Vitali”/
Organizzato da: U.S. Arsenal

DOMENICA 29 MAGGIO
Stadio XXV Aprile, Moletolo (PR)

Riservato alle selezioni interegionali
Organizzato da: Federazione ltaliana Rugby

DOMENICA 29 MAGGIO /

Parco Cittadella

/“Carrozze e Cavalli in Cittadella”/
Organizzato da: Federazione ltaliana Sport
Equestri, Associazione Nazionale “Cavalleria e
Amici del Cavallo”, Circolo Ippico “Il Cinghio”

LUNEDI 30 MAGGIO /

Stadio Tardini

/La Partita del Cuore/

Organizzato da: Associazione Nazionale
Italiana Cantanti e Comune di Parma

MARTEDI 31 MAGGIO/ ORE 18

Centro sportivo “E. Ceresini”, Moletolo
/Festa del Judo/

Organizzato da: Kyu Shin Do Kai

MARTEDI 31 MAGGIO/ DALLE ORE 17.30 ALLE 20
Palazzetto dello Sport

/Saggio di ginnastica artistica/
Organizzato da: PolisportivaCoop

MARTEDI 31 MAGGIO / ORE 19

Campi Lauro Grossi

/Atletica leggera/

Meeting Infrasettimanale. Prova dei 5.000mt
circuito prov strada. (interfacolta). Camp. Prov.
Prove Multiple Soc. e Indiv. Ragazzi
Organizzato da: CUS

MERCOLEDI 1 E GIOVEDI 2 GIUGNO
Centro atletica “L. Grossi”, via Po

Organizzato: da CUS

DA MERCOLEDI 1 A VENERDI 10 GIUGNO /

Centro sportivo “G. Scirea”, Fognano (PR)
/Calcio Torneo Amicizia pulcini/
Organizzata da: Juventus Club Parma ASD

DA MERCOLEDI 1 A DOMENICA 5 GIUGNO /
Complesso sportivo “A. Notari”,

Stadio “N. Cavalli”, via Casati Confalonieri
/Baseball/Coppa Europea/

Organizzato da: Parma Baseball

e Federazione ltaliana Baseball Softball

GIOVEDI 2 GIUGNO / ORE 16 - 22

Campo Cavagnari

/Finali Torneo del Quarantennale Mercury a
18 squadre/

Organizzata da: Societa Mercury

DA GIOVEDI 2 A VENERDI 10 GIUGNO /
Campo sportivo Carignano

/Torneo di calcio giovanile “Memorial
Raffaele Bolzoni”/

Organizzata da: Use Carignano

VENERDI 3 E SABATO 4 GIUGNO
Lago di Mantova

Organizzato da: Polizia Municipale di Parma




/iniziative a larga partecipazione/

DA VENERDI 3 A VENERDI 10 GIUGNO /

Cral Dipendenti Sanita, via Confalonieri

/3° Torneo Amatoriale di Tennis/
Organizzata da: Associazione “Marino Savini”

SABATO 4 GIUGNO /

Lacertosus Functional Training Store via
Frankin 31, quartiere Spip

/Conoscere le Mixed Martial Arts (MMA) e il
functional training/

Organizzata da: Fit Planet

SABATO 4 GIugNo / ore 17.00

Finale Stadio Tardini, Parma

/Torneo di calcio A 11 giovanile “Cartellino
Verde” e finali UISP amatori, dilettanti,
seniores/

Organizzato da: UISP

SABATO 4 E DOMENICA 5 GIugNO /

Pista ciclistica “G. Ghidini”, Fognano (PR)
/Camminata Solidarieta, Calcetto,

Bici, Giochi per Scuole/

Organizzata da: Juventus Club Parma ASD

SABATO 4 E DOMENICA 5 GIUGNO
Quartiere San Lazzaro, via Del Bono 4

Organizzato da: Unione Polisportiva Virtus

SABATO 4 E DOMENICA 5 GIugNO /

Centro sportivo “E. Ceresini”, Moletolo (PR)
/“Giochi Senza Quartiere”/

Organizzata da: Associazione Culturale Portos

SABATO 4 E DOMENICA 5 GIUGNO /

Parco Ferrari e parco Bizzozero

/Nordic Walking

“Parma Citta Europea dello Sport”/
Organizzata da: Associazione Camminafacile

SABATO 4 E DOMENICA 5 GIugNO /

Centro sportivo “E. Ceresini”, Moletolo (PR)
/Festa dello Sport/
Organizzato da: CSI

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 4 E DOMENICA 5 GIUGNO
Centro sportivo “E. Ceresini”, Moletolo (PR)

Organizzato da: CSI

DOMENICA 5 GlugNo / oRE 14

Centro Ercole Negri

/Finali Regionali Under 13 FIN (Federazione
Italiana Nuoto) stagione 2010/2011/
Organizzato da: Polisportiva Coop sezione
Pallanuoto e Rari Nantes Pallanuoto Parma, in
collaborazione con Federazione lItaliana Nuoto
e Progetto Campus

DOMENICA 5 GIUGNO / ORE 10-18

piazzale della Pace

/Tennis per i bambini in Piazzale della Pace/
Organizzato da: Comitato Provinciale Tennis
Parma

MARTEDI 7 E VENERDI 10 GlugNo / oRe 20.30-23.00
Semifinali e finali, Palazzetto dello Sport, via
Silvio Pellico, Parma

/Calcio a 5 misto/Torneo “Blu e Rosa”/
Organizzato da: UISP

GIOVEDI DI GIUGNO E LUGLIO / oRE 21.30

Europa Teatri, Ratafia

/Ratatouille — stagione estiva 2011 di Europa
Teatri e Ratafia teatro bar/

giovedi 9 giugno - Serata sport: Aikido

in collaborazione con Aiki Juku Parma Dojo
giovedi 16 giugno - Serata sport: Calcetto
mercoledi 22 giugno - Serata sport: Tiro con
I'arco

in collaborazione con Fitarco - sezione di Parma
mercoledi 29 giugno - Serata sport: Tennis da
tavolo

in collaborazione con Fitet - Federazione
Italiana Tennis Tavolo - sezione di Parma
mercoledi 6 luglio - Serata Ludobus

intervento di animazione e giochi per bambini e
famiglie a cura del Ludobus di Engioi S.p.a.
Organizzato da: Europa Teatri e Ratafia




/eventi internazionali/

VENERDI 10 GIUGNO
Parco Ducale

Organizzato da: Touring Club ltaliano e
“Turbolento” Milano

VENERDI 10 GIuGNO /

Piazza Garibaldi

/Campionato Nazionale Trial/

Organizzato da: Federazione Motociclistica
Italiana e Associazione Motociclistica Crociati

VENERDI 10 E sABATO 11 GIuGNO /

Campo sportivo parrocchiale Vicofertile
/24 di calcio no stop/

Organizzata da: A.S.D. Vicofertile

DA VENERDI 10 A DOMENICA 12 GIUGNO
Centro sportivo “F. Belle”, San Pancrazio (PR)

Organizzata da: U.S. ASTRA

sABATO 11 GiugNo /

Piazza Garibaldi

/“Boxe sotto le Stelle”/

Incontro Internazionale Emilia-Romagna VS
Svizzera (7 match dilettanti e 1 professionista)
Organizzato da: Boxe Parma

sABATO 11 GIUGNO / ORE 9

partenza dal Campo Scuola Lauro Grossi
/l “Veri Eroi” corrono contro la SLA/
Organizzato da: Comune di Parma

saBATO 11 GIuGNO / ORE 21

Palasport

/Esibizione di pattinaggio a rotelle/
Organizzato da: UISP

sABATO 11 GlugNo / ORE 18
campi U.S. Audace

/57° Torneo delle vie: Finale/
Organizzato da: US Audace

DOMENICA 12 GIUGNO
Sosta e ristoro in piazza Garibaldi

Raduno nazionale e tappa del Giro d’ltalia
per bici d’epoca

Organizzato da: Provincia di Parma,
Comune di Montechiarugolo e ASD Bike

DOMENICA 12 GIUGNO
Stadio 25 Aprile — Centro polisportivo Moletolo

Organizzato da: FIR e Amatori Parma Rugby

DOMENICA 12 GIUGNO

Centro Sportivo “D. Fragni”, Fognano (PR)
/Green Volley Ducale Aurora/

Organizzato da: Federazione ltaliana Pallavolo

DOMENICA 12 GIUGNO

Centro Ercole Negri

/Torneo Regionale Under 11 (Acquagol)/
Organizzato da: Polisportiva Coop sezione
Pallanuoto

DA LUNEDI 13 GIUGNO A MARTEDI 12 LUGLIO
Aqualena fitness club

/Progetto Beach Volley e Master Provinciale/
Organizzato da: Federazione ltaliana Pallavolo

VENERDI 17 E sABATO 18 GlugNo /

Golf Club La Rocca, via Campi 8, Sala Baganza
/Golf/Gara Formula Pro-Am su percorso a 18
buche con 160 giocatori/

Previste anche postazioni per la pratica e la
diffusione del golf; sabato 18 si terranno nel
centro di Parma.

Organizzato da: Golf Club La Rocca




/iniziative a larga partecipazione/

saBATO 18 GiugNo / ore 11.30-13

Strada S. Donato

/1000 KM VESPISTICA Alessandria-Parma/
Organizzato da: Vespa Club Parma

SABATO 18 GIuGNO /

Piazzale della Pace

/“Volley in the Night. Campioni in piazza

e giovani promesse in erba”/

con la partecipazione dei giovani artisti del
Festival Internazionale dei giovani:

gruppo Kytalik della regione Yakutia- Siberia

- Russia; gruppo Cultural Exange Program
Ferriswheel di Bombay - India; Liceo Teoretico
Lucian Blaga di Cluj Napoca Romania.

E inoltre prevista un’esibizione degli atleti
della squadra Nazionale juniores di volley
dell’Algeria, che si sta preparando per i
Campionati Mondiali Juniores in Turchia
Organizzato da: APaPar - Pallavolisti Parmensi

sABATO 18 GluGNo / oRE 16-23

campo di Via Moletolo

/Fai come noi Tira con I’Arco/

prove libere per tutti

Organizzato da: Compagnia Arcieri del Torrente

SABATO 18 GIuGNO /

Piazzale della Pace

/Progetto “Amici del Volley”/

Sitting volleyball - Pallavolo seduti

Organizzato da: APaPar - Pallavolisti Parmensi

SABATO 18 Gluano /

Lago Bezze, via A. Moravia 2, Torrile (PR)
/“Pesca un Sorriso”/

con premiazioni finali in piazzale della Pace,
Parma

Organizzato da: Polisportiva Coop Consumatori
Nordest

DA SABATO 18 A DOMENICA 26 GIUGNO
Circolo Tennistico “La Raquette”
via Racagni 13/a

/Tennis/Torneo “Citta di Parma”/
Organizzato da: CUS

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

DOMENICA 19 GIUGNO
Circolo del Castellazzo, Marore (PR)

Organizzato da: Circolo del Castellazzo

DOMENICA 19 GIUGNO
Corniglio

Organizzato da: Comune di Corniglio e Atletica
Manara

DOMENICA 19 GIUGNO
Parco ex Eridania

Gara Nazionale di Regolarita per auto storiche
valevole per Historic ACI Challenge
del’Emilia-Romagna

Organizzato da: ACI

DA LUNEDI 20 GIUGNO A VENERDI 1 LUGLIO
Stadio Tardini

nell’ambito del progetto “Parma Football
School”, manifestazione scuole calcio riservata
a bambini e bambine dai 5 Ai 12 anni
Organizzato da: A.S.D. Challange Parma F.C.

DA LUNEDI 20 A VENERDI 24 GIugNoO / oRE 20.30,
FINALI ORE 20
Bocciofila, via Bandini 6

Gara specialita individuale con la
partecipazione di 40 atleti di categoria A e 48
atleti di categoria B provenienti dalle province
di Parma, Piacenza, Mantova,Reggio Emilia
Modena, Milano, Bergamo, Treviso
Organizzata da: Bocciofila Audace




/il programma

@ /eventi internazionali/

MERCOLEDI 22 GIUGNO / oRE 17.30

piazzale Pablo

/Pierin Sportivo” - spettacolo teatrale per
bambini/

Organizzato da: UISP

DA VENERDI 24 GIUGNO (1/ USCITA) AL 2 AGOSTO
(uLTIMA uscITA) /

Parma citta

/Parma Segreta — Gruppi di cammino —
Urban Trekking/

un percorso composto da 12 diversi itinerari
pedonali alla scoperta delle citta organizzati in
un calendario di uscite di gruppo

Organizzato da: UISP

SABATO 25 E DOMENICA 26 GIUGNO /

Traversetolo, centro sportivo La Gabbiola
/Secondo raduno parmigiano di giocoleria/
Organizzata da: Associazione Giocoleria di
Parma

SABATO 25 E DOMENICA 26 GIUGNO /
Budokwayj, in Via Zerbini 10/a

/Stage Ju-Jitsu e Kobudo/

Con il Maestro Stefano Mancini
Organizzato da: Podium Olympic Center

SABATO 25 E DOMENICA 26 GIUGNO / ORE 9-19
Centro sportivo “E. Ceresini”, Moletolo (PR)

Organizzato da: Associazione sportiva “Voladora”

SABATO 25 E DOMENICA 26 GIUGNO /

Centro Sportivo “E. Ceresini”, Moletolo (PR)
/“Festa Tremenda voglia di vivere”/

Notte Bianca dello Sport (mini-torneo rugby,
green-volley, calcio a 5, camminata)

ore 18 esibizione del gruppo giovanile siberiano
Kytalyk della regione Yakutia

ore 21 concerto dei Sonorha

Organizzato da: Fondazione Exodus

e formazione/

@ /iniziative a larga partecipazione/ % dproaetiiciicuityaiSporiiva

SABATO 25 E DOMENICA 26 GIUGNO / DALLE ORE 20
DEL 25 GIUGNO ALLE ORE 8 DEL 26 GIUGNO
Campo sintetico Circolo Inzani - Centro
polisportivo di Moletolo

/lo ADMO la vita”: torneo di calcio a 7
femminile (notte no stop)/

Organizzato da: Admo Emilia Romagna, in
collaborazione con Uisp Parma

DOMENICA 26 GIUGNO /

Centro sportivo “A. Notari”

Via Casati Confalonieri

/Pre-baseball e Softball/22° Torneo “UNICEF”
Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

DOMENICA 26 GIUGNO / POMERIGGIO
via Franklin e strada Traversante di Ravadese

Organizzato da: Federazione Motociclistica
Italiana e Associazione Motociclistica Crociati

MARTEDI 28 GIUGNO /

Teatro al Parco (Parco Ducale)

/Gran Gala Calcio Dilettanti 2011/
Organizzato da: Comitato FIGC Emilia
Romagna

MERCOLEDI 29 GIUGNO /

Palasport “B. Raschi”, via S. Pellico 14/a
/World League Volley/ Italia-Cuba/

Prima del match premiazione di atleti e
dirigenti della mitica “Santal”, vincitrice dello
scudetto nella stagione 1981-82, in ricordo
degli anni d’oro del volley a Parma ed alcune
esibizioni fra le quali quella di artisti del
Festival Internazionale dei Giovani, di una
apprezzatissima scuola di balli latino amercani,
di un cantante cubano e di un tenore italiano
che eseguiranno gli inni nazionali.

Organizzato da: Federazione ltaliana Pallavolo

Glovepi 30 GlugNo / oRre 17

Palazzetto dello Sport “Leoni”, Collecchio
/Incontro in amicizia: Gioco Polisportiva vs
Cervo Pallavolo — basket in carrozzina/
Organizzato da: Polisportiva | VO



/iniziative a larga partecipazione/

luglio/

VENERDI 1 LUGLIO
Piazza Garibaldi

Organizzato da: Circolo Sportivo Rapid

DOMENICA 3 LUGLIO
Ippodromo Montechiarugolo (PR)

Organizzato da: Ippodromo del Castello di
Montechiarugolo

DA VENERDI 8 A DOMENICA 10 LuGLIO /

Campi della Crocetta, Parma

/Baseball: 9° Torneo Fainardi/ cat. Ragazzi /
/Baseball: 5° Torneo Carpana/ cat. Allievi /
Organizzato da: Crocetta Baseball

SABATO 9 LuGLIO /

Stadio XXV Aprile, Moletolo (PR)
/Football Americano/“Superbowl”
Finale del campionato italiano/
Organizzato da: Panthers Parma

pomeNicA 10 LuGLIo /

Campus universitario

/Duathlon “Francigeno” - Triathlon “Campus”/
Organizzato da: CUS

Lunepi 11 LugLio /

Casa della Musica

/incontro con le citta designate come future
“Citta Europee dello Sport”/

alla presenza del presidente di Aces Europe
Gian Francesco Lupatelli

Organizzato da: Comune di Parma e Coni

sABATO 16 LuGLIO /

Moletolo

/Inaugurazione Nuova Sede di Coni, FIGC,
AlA e Federazioni Sportive Italiane/
Organizzato da: Coni e FIGC

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 16 LUGLIO
Noceto, con anteprima a Parma

Maratona staffetta
Organizzato da: Associazione Atletica Casone

DA GIOVEDI 21 A SABATO 23 LUGLIO/
piazzale della Pace

/Torneo “Calci di rigore™/
Organizzato da: UISP

DA VENERDI 22 A DOMENICA 24 LUGLIO /
Palaciti, via Lazio 5/a

/Basket Under 15/Torneo
dell’Amicizia Internazionale/
(ltalia, Francia, Grecia e Spagna)
Organizzato da: FIP

SABATO 23 LUGLIO/

Parco Ducale

/Esibizione di petanque (bocce francesi):
anteprima del Porcino d’oro di Berceto/
Organizzato da: Associazione Sportiva
Petanque Berceto

DA GIOVEDI 28 A DOMENICA 31 LUGLIO
Centro sportivo “Aldo Notari”
Via Casati Confalonieri

Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

DA MERCOLEDI 3 A DOMENICA 7 AGOSTO /

Sala Baganza (PR)

/Baseball/XXVII Torneo Internazionale
Giovanile “Ermes Fontana”/

Organizzato da: Provincia di Parma, Comune
di Sala Baganza e Baseball Club Sala Baganza




/il programma

@ /eventi internazionali/

DOMENICA 7 AGOSTO /
Berceto

gara di bocce alla francese
Organizzato da: Associazione sportiva
Petanque Berceto

DA SABATO 27 AGOSTO A DOMENICA 4 SETTEMBRE
Circolo President

Organizzato da: Federazione ltaliana Tennis

SABATO 27 E DOMENICA 28 AGOSTO /

Sede lkea Ugozzolo

/Terzo Compleanno lkea Parma: Festa dello
Sport/

attivita dimostrative di varie discipline sportive
Organizzato da: lkea Parma

DOMENICA 28 AGOSTO
Greto del Torrente Parma

Organizzato da: UISP

DA LUNEDI 29 AGOSTO A MARTEDI 13 SETTEMBRE /
Baganzola stadio Fratelli Mordacci

/Finale torneo di calcio giovanile “Fratelli
Ferraguti”/

Organizzato da: Arci Golese

/settembre

VENERDI 2, LUNEDI 5 MERCOLEDI 7, SABATO 10
SETTEMBRE /

Campi Stuard di San Pancrazio

/Torneo a 6 squadre di Calcio

5° Memorial “Fornaro”/

Organizzato da: Gruppo Giovanile Adas “Schiaffino”

e formazione/

@ /iniziative a larga partecipazione/ % dproaetiiciicuityaiSporiiva

SABATO 3 E DOMENICA 4 SETTEMBRE
Autodromo “R. Paletti” Varano (PR)

Partecipano team universitari di tutto il mondo
Organizzato da: ACI

DOMENICA 4 SETTEMBRE
In quartiere Montanara

Organizzato da: Circolo Minerva

DOMENICA 4 SETTEMBRE /

Centro sportivo “A. Notari”, Via Casati
Confalonieri e Centro sportivo “Franchini, via
De Sica

/Softball/Torneo categorie ragazze

“F.Ili Franchini”/

Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

DOMENICA 4 SETTEMBRE /

Centro sportivo “A. Notari”, Via Casati
Confalonieri e Centro sportivo “Franchini, via
De Sica

/11° Torneo Giovanile dell’Autunno/
Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

DA LUNEDI 5 A DOMENICA 11 SETTEMBRE
Circolo Castellazzo
Organizzato da: Federazione Italiana Tennis

DA LUNEDI 5 A DOMENICA 11 SETTEMBRE
Circolo Sporting

Organizzato da: Federazione ltaliana Tennis

DA LUNEDI 5 A MARTEDI 13 SETTEMBRE /
ICentro sportivo F. Belle

/1° Torneo di calcio Circolo ARCI
”Toscanini”/

Organizzato da: Circolo A. Toscanini




/iniziative a larga partecipazione/

DA LUNEDI 5 A MERCOLEDI 14 SETTEMBRE /
complesso sportivo Ernesto Ceresini di
Moletolo

/torneo di calcio a 11 Memorial Celeste
Monica/

torneo di calcio a 11, 26" edizione

Organizzato da: Circolo Inzani A.S.D. Parma in
collaborazione con UISP provinciale

DA LUNEDI 5 A VENERDI 30 SETTEMBRE /
San Lazzaro, via del Bono 4

/Torneo “Dante Cavalieri”/
Organizzato da: Unione Sportiva Virtus

DA GIOVEDI 8 A DOMENICA 18 SETTEMBRE
Centro sportivo “E. Ceresini”, Moletolo (PR)

Organizzato da: Circolo Inzani ASD

DA VENERDI 9 A DOMENICA 11 SETTEMBRE/

Piazza Garibaldi, Centro polisportivo Moletolo,
Mezzani

/Family Campus/

Venerdi ore 20.45: meeting sotto i Portici del
Grano con spettacolo della compagnia teatrale
“Tuttoattaccato” e di danza “Alex Castagentti”
Sabato e domenica Moletolo e Mezzani: attivita
sportive, incontri con le famiglie, festa collettiva.
Domenica ore 15: spettacolo conclusivo di
danza all’Auditorium Paganini

Organizzato da: ASD Libertas San Severina

VENERDI 9, SABATO 10 E DOMENICA 18 SETTEMBRE/
Campo sportivo SPIP Via Mercalli

/Torneo di calcio “Memorial Polizzi” -
categoria pulcini/

Organizzato da: Milan Club - U.S. Parmense

sABATO 10 E DOMENICA 18 SETTEMBRE/ DALLE ORE 17
Campo parrochiale di Vicopo’, via Mantova
/XXIll Torneo Bernardi/
categoria giovanissimi B 1998
Organizzato da: Inter Club Parma

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 10 SETTEMBRE
Piscina di Moletolo (PR)

Organizzato da: ParmaSub

SABATO 10 SETTEMBRE /

Parco Ducale

/Aspettando la maratona “Cariparma Running”/
Organizzato da: CUS

DOMENICA 11 SETTEMBRE /

Partenza da piazza Garibaldi
/Maratona “Cariparma Running”/
Organizzato da: CUS

VENERDI 16 SETTEMBRE / ORE 20.30

Sala riunioni FIGC - CONI - AIA

via Anedda, 5 Moletolo

/PerCORRERE strade diverse/

partecipano Katia Fori, Michele Sartori, Roberto
Mattioli, Paolo Bucci, Luciano Rossi e Gianni
Piscopo. Serata condotta da Claudio Rinaldi
Organizzato da: UISP

VENERDI 16 SETTEMBRE / DALLE ORE 14 ALLE 21
piazza Garibaldi

/80° Anniversario Fondazione Rugby Parma/
manifestazione celebrativa

Organizzato da: Rugby Parma

SABATO 17 E DOMENICA 18 SETTEMBRE
Poligono TSN Parma, via Reggio

Organizzato da: Unione ltaliana Tiro a Segno

SABATO 17 SETTEMBRE / DALLE ORE 10.00 ALLE 14.00
centro sportivo “Ercole Negri”

/Corso istruttori primo livello di Jiujitsu
brasiliano con il M°Federico Tisi/

Organizzato da: ASD Jiuditsu Center



/il programma

@ /eventi internazionali/

DOMENICA 18 SETTEMBRE/

Centro sportivo “Franchini, via De Sica
/Pre-baseball/softball/

19° Torneo “Noi per loro”/

Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

DOMENICA 18 SETTEMBRE /

Parma, via Baganza

/30° Corsa su Strada “Vivi la tua citta
camminando e usando il mezzo pubblico”/
Camminata a passo libero abbinata al trofeo AVIS-
TEP

Organizzato da: CRAL TEP

LUNEDI 19 SETTEMBRE / ORE 20

Sala riunioni dell’Ordine dei Medici e Chirurghi
via Po 134

/Convegno “Funzioni vestibolari:

Sicurezza e performance”/

Organizzato da: Federazione Medico Sportiva
ltaliana

@ /iniziative a larga partecipazione/ %

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

DomenicA 25 SseTTEMBRE / ORE 14 -18
Piazzale della Pace

/Mini Baseball/

Organizzato: Scuola di Baseball Parmense

DOMENICA 25 SETTEMBRE / ORE 9.30
Via Lago Verde 6/a

/Torneo di minirugby dell’80° Anniversario

Fondazione Rugby Parma/

selezioni Under 6/8/10/12 di numerose squadre
locali e nazionali. Premiazioni nel pomeriggio
Organizzato da: Rugby Parma

DOMENICA 25 SETTEMBRE
Portici del Grano, piazza Garibaldi

/Esposizione: Walking “Mille passi per tutti”

- Maxxus Fitness Factory/
Organizzato da: Libertas Sanseverina

DA VENERDI 30 SETTEMBRE A DOMENICA 2 OTTOBRE
Centro Sportivo comunale “Ercole Negri”

/Open Weekend: 3 giorni al centro dello

SABATO 24 SETTEMBRE / DALLE ORE 9.30 ALLE 16
Piazza Garibaldi

/Dama/Esibizione del gran maestro Michele
Borghetti in simultanea bendato/
Organizzato da: Federazione ltaliana Dama

e Circolo Ricreativo “ll Castelletto”

SABATO 24 SETTEMBRE/

Palaciti di via Toscana

/La Fijlkam il Judo, la Lotta, il Karate e la
scienza nello sport. Dall’infanzia alla

terza eta lo sport € un compagno per la vita/
8,30 - 9,30 accreditamento dei partecipanti
dalle ore 09,30 alle ore 13,00 trattazione del
programma a cura dei Docenti Federali e degli
insegnanti dell’Universita di Parma

dalle 14,30 alle 18,00 prosecuzione dei lavori e
questions time

Organizzato da: FIJLKAM

sport/

Organizzato da: ASD Multisportcenter, in
collaborazione con Campus Sport Center, ASD
Tennistavolo Club Parma, Club Scherma La
Farnesiana, Judo Center Parma, Polisportiva
Coop (Sezione Ginnastica Artistica e Sezione
Pallanuoto), Rari Nantes, Yachting Club Parma

MESE DI OTTOBRE
Cinema Astra, via D’Azeglio

Nl valori dello sport nei grandi film; ciclo di

proiezioni per le scuole/
Organizzato da: Associazione Panathlon
International

SABATO 1 OTTOBRE
Universita di Parma
Inaugurazione del corso Sa.N.l.S. — Scuola
di Nutrizione ed Integrazione nello Sport
con docenti delle Universita di Pama, Pavia e
Bologna

Periodo: ottobre 21011 — maggio 2012
Organizzato da: Akesios Grou



/iniziative a larga partecipazione/

SABATO 1 E DOMENICA 2 OTTOBRE
piazzale della Pilotta e Teatro Regio

Organizzato da: Scuderia Parma Auto Storiche

DOMENICA 2 OTTOBRE
palestra Del Bono, via Testi, e palestra Salvo
D’Acquisto, via Pelicelli

categorie under 14 e under 16 maschili
Organizzato da: Parma Pallamano A.S.D.

DOMENICA 2 OTTOBRE /
Baganzola (PR)

/35° Camminata Golesana/
Organizzato da: ARCI Golese

DOMENICA 2 OTTOBRE /

Parma

/Ciclismo: 16° Mediofondo Avis Minerva/
Organizzato da: Circolo Minerva

DOMENICA 2 OTTOBRE /

Cus Parma

/Pallavolo/3° Torneo dell’Amicizia
Under 16 e Under 18 maschile/
Organizzato da: Energy Volley

LUNEDI 3 OTTOBRE / ORE 20

Sala riunioni dell’Ordine dei Medici e Chirurghi
via Po 134

/Convegno “L’uso delle camere iper

ed ipobariche nello sport”/

Organizzato da: Federazione Medici Sportivi ltaliani

SABATO 8 OTTOBRE /

Centro Congressi, via Toscana 5

/Esposizione Sport Radio ed Elettronica/
Organizzato da: Associazione Radioamatori ltaliani

SABATO 8 E DOMENICA 9 OTTOBRE /

Poligono TSN Parma, via Reggio 21
/Tiro a Segno - Campionato Provinciale
discipline Olimpiche e non/
i i a Segno

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 8, sABATO 15 E DOMENICA 16, SABATO 22
OTTOBRE / DALLE ORE 17 ALLE 20

Centro Commerciale Eurosia

/Campioni si diventa: le societa sportive si
raccontano/

manifestazione per diffondere etica e valori
dello sport

Organizzato da: Centro Commerciale Eurosia

DOMENICA 9 OTTOBRE
Palestra Melloni, Via Pintor 9

Organizzato da: Associazione Polisportiva
Gioco Parma

LUNEDI 10 OTTOBRE /

Centro Congressi, via Toscana 5

/Convegno “Attivita sportiva svolta dalle
persone con problemi di disabilita mentale”/
Organizzato da: Azienda USL

MERCOLEDI 12 oTTOBRE / ORE 15

Sala Riunioni FIGC - Coni via Anedda 5/a
Moletolo

/Obesity Week 2011/

Organizzato da: Universita di Parma

GIOVEDI 13 OTTOBRE
Centro sportivo Ernesto Ceresini Moletolo

Organizzato da: CIP (Comitato ltaliano
Paralimpico)

VENERDI 14 OTTOBRE / DALLE ORE 14.30 ALLE 18
Sala riunioni FIGC - CONI - AIA, via Anedda, 5
Moletolo

/Convegno “Sport e psiche: allena menti e
dintorni”/

La conquista del cielo con una ala sola
Organizzato da: Associazione “Marino Savini”




/il programma

@ /eventi internazionali/

sABATO 15 OTTOBRE /

Centro Sportivo “E. Ceresini”, Moletolo
/Calcio a 11/Torneo nazionale con
pazienti affetti da disabilita mentale
e attivita sportive collaterali/
Organizzato da: Azienda USL

saBaTO 15 oTTOBRE / ORE 15.45

Centro sportivo “Fratelli Franchini,

via Volturno 95/a

/Torneo Memorial “Erasmo Mallozzi’/
Torneo giovanile di baseball U10
Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

DOMENICA 16 OTTOBRE / DALLE ORE 8.45

Centro sportivo “Fratelli Franchini,

via Volturno 95/a

/Torneo Memorial “Erasmo Mallozzi”/ Torneo
di calcio categoria esordienti 2000 dalle ore
8.45 - Torneo di baseball ore 10

Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

DOMENICA 16 oTTOBRE / ORE 10
Cus Parma, viale delle Scienze

10 km competitiva e non, 5 km non competitiva
Organizzato da: Gazzetta dello Sport

LUNEDI 17 oTTOBRE / ORE 20

Sala Riunioni dell’Ordine dei Medici e dei
Chirurghi, via Po’ 134

/Convegno “La prescrizione dell’attivita
motoria come farmaco: ruolo del Medico di
Medicina Generale”/

Organizzato da: Federazione Medici Sportivi
Italiani”

DOMENICA 23 OTTOBRE
Poligono TSN Parma, via Reggio 21

Organizzato da: Unione ltaliana Tiro a Segno

@ /iniziative a larga partecipazione/ %

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

DOMENICA 23 OTTOBRE /

Fattoria di Vigheffio, Parma

/Muovimenti... da condividere /
Sportivamente insieme per la Fattoria
Camminata a 6 zampe e Biciclettata

ritrovo ore 9, partenza camminata (3.5km) ore
9.30; partenza biciclettata (8km) ore 10. Ristoro
finale

Organizzato da: UISP, AUSL Parma, Unione
Ciechi

SABATO 29 OTTOBRE /

Centro Santa Elisabetta Campus Universita
degli Studi di Parma e Palalottici

/Dentro I’atletica 2011/

ore 9.30-12.30 Centro Santa Elisabetta
Campus Universita degli Studi di Parma
“Individuazione e presupposti metodologici per
I’allenamento del giovane velocista”, relatore
Prof. Giovanni Bongiorni

Ore 14.30 - 17 al Palalottici esercitazioni pratiche
con la presenza dell’atleta Anna Bongiorni
Organizzato da: CUS Parma

DOMENICA 30 OTTOBRE / DALLE ORE 15
Piscina di Moletolo

con la partecipazione dei migliori atleti

della stagione 2010-2011 e le societa
sportive del’Emilia Romagna. Gare di nuoto
all’australiana, individuale e per staffette.
Saranno presenti gli atleti che hanno
partecipato ai mondiali di Shangai.
Organizzato da: Coopernuoto

/novembre

VENERDI 4 NOVEMBRE / ORE 15

Dipartimento di Economia, Aula Lauree via
Kennedy 6

/Lo sport nel diritto costituzionale, civile e
tributario italiano ed europeo/

durante il convegno saranno presentati gli atti
del convegno “Il Tribunale Nazionale di Arbitrato
per lo sport: aspetti processuali e sostanziali”
Organizzato da: Centro di Ricerche sullo sport



/iniziative a larga partecipazione/

DA MERCOLEDI 9 A SABATO 12 NOVEMBRE
impianto natatotio G. Onesti

Organizzato da: Coopernuoto

SABATO 12 NovEMBRE/ ORE 12-18

Centro Sportivo “Aldo Notari” (in caso

di maltempo, palasport “Bruno Raschi”)
“European Big League Tour di Baseball
- in collaborazione con “Major League” e
“Player Association”

10 campioni americani incontrano i giovani
giocatori di Parma

Organizzato da: Parma Baseball

SABATO 12 NOVEMBRE/

Centro Santa Elisabetta Campus Universita
degli Studi di Parma e Palalottici

/Dentro I'atletica 2011/

Ore 9.30 - 12.30 Centro Santa Elisabetta
Campus Universita degli Studi di Parma
“Aspetti tecnici e didattici dei salti in estensione
nell’lavviamento dei giovani atleti”, relatore Prof.
Claudio Mazzaufo

Ore 14.30 - 17 Palalottici esercitazioni pratiche
con la presenza di atleti delle discipline sportive
Organizzato da: CUS Parma

LUNEDI 14 NOVEMBRE / ORE 17

Teatro Regio, via Garibaldi 16/a

/Premio Internazionale “Sport Civilta”/
Organizzato da: Veterani dello Sport

SABATO 19 NOVEMBRE /

Palazzetto dello Sport

/ltalian Women’s Best Tennis/

Azzurre per Chiarino

Con Pennetta, Schiavone, Vinci, Errani
Organizzato da: Circolo Castellazzo e Comune
di Parma

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

MARTEDI 22 NOVEMBRE /ORE 21

Cinema Astra

/Nerso I'Alto 2011/

rassegna cinematografica ed incontri con i
grandi protagonisti della montagna
proiezione di: “Into Eternity” e ““The Swiss
Machine”

Organizzato da: CAl Parma

DA MERCOLEDI 23 A DOMENICA 27 NOVEMBRE /
Hotel Stendhal

/Campionato Italiano Assoluto di Dama/
1°-2°-3° gruppo/

Organizzato da: Federazione ltaliana Dama e
Circolo Castelletto

GIOVEDI 24 NovEMBRE/ ORE 20.45

salone del Comitato Provinciale del Coni, via
Anedda 5/A Parma

/Passi da Gigante - La mia vita vista dall’alto/
presentazione del libro scritto da Dino
Meneghin e Flavio Vanetti

con Dino Meneghin e Francesco Canali
Organizzato da: Federazione ltaliana
Palalcanestro di Parma, in collaborazione con
Studio Ghiretti

SABATO 26 NOVEMBRE/

Centro Santa Elisabetta Campus Universita
degli Studi di Parma

/Dentro I’atletica 2011/

Ore 9.30 - 11 “La postura corretta nell’ambito
delle discipline dell’Atletica Leggera”, relatore
Prof. Vincenzo Canali

Ore 11.15 -13 Esemplificazione pratica con
allievi presi a modello

Organizzato da: CUS Parma

DA SABATO 26 NOVEMBRE A DOMENICA 19 FEBBRAIO
2012

Parma, piazza A. Balestrieri c/o Centro
Commerciale Eurotorri

/Apertura pista del ghiaccio/

Organizzato da: Ice Skating Club Parma




/il programma

@ /eventi internazionali/

SABATO 26 E DOMENICA 27 NOVEMBRE /
Palacampus, viale Usberti 95 e PalaMoisé,
Vicofertile

/Basketogether/

ospiti anche il Montepaschi Siena, il basket in
carrozzina e diverse associazioni umanitarie tra
le quali Unicef

domenica 27 presso il PalaMoise di Vicofertile
(via Martiri liberazione 99) torneo di minibasket
(con Montepaschi Siena,Virtus Bologna,Crabs
Rimini e una rappresentativa dei migliori atleti di
Parma) e clinic per istruttori minibasket
Organizzato da: Vico Basket, Cus Parma,
Basket della Reggia, Parma Indians, Basket
Parma, Basket Noceto

DOMENICA 27 NOVEMBRE /

Palasport “B. Raschi”, via S. Pellico 14/a
/6° Torneo Minivolley

Trofeo Memorial “G. Risicato”/
Organizzato da: Energy Volley

DOMENICA 27 NOVEMBRE / DALLE 10.30 ALLE 18
Portici del Grano

/Sport, tempo e tecnologia: 90 anni da
Cronometristi/

esposizione di apparecchiature utilizzate dai
cronometristi nel corso degli anni sui campi di
gara

Organizzato da: FICr - Federazione ltaliana
Cronometristi di Parma

MARTEDI 29 NOVEMBRE /ORE 21

Cinema Astra

/NVerso I’Alto 2011/

rassegna cinematografica ed incontri con i
grandi protagonisti della montagna
proiezione di: “The Asgard Project” e “II
Corridore”

Organizzato da: CAl Parma

e formazione/

@ /iniziative a larga partecipazione/ % dproaetiiciicuityaisporiva

SABATO 3 DICEMBRE/

Centro Santa Elisabetta Campus Universita
degli Studi di Parma e Palalottici

/Dentro I’atletica 2011/

Ore 9.30 - 12.30 Centro Santa Elisabetta
Campus Universita degli Studi di Parma “La
corsa ad ostacoli: aspetti storici e tecnici della
specialita dei 110hs e 400 hs”, relatori Dott.
Eddy e Lorent Ottoz

Ore 14.30 - 17 Palalottici esercitazioni pratiche
con l'ausilio di atleti della specialita
Organizzato da: CUS Parma

sABATO 3 DICEMBRE / oRE 15.00-18.30
presso Budokwayj, via Zerbini 10/a
/Stage nazionale di Ju-Jitsu/

Con i maestri Mancini e Biancardi
Organizzato da: Wijjf Parma

SABATO 3 E DOMENICA 4 DICEMBRE /

Fidenza

/3° Trofeo Terre Verdiane - BR22 50 mt e
SuperProduction/

Tiro a Segno su tre categorie: BR22 Heavy
Varmint 16lb, BR22 Sporter, Super Production
Organizzato da: Sezione TNS di Parma e
Fidenza

DOMENICA 4 DICEMBRE / ORE 10

Cus Parma, viale delle Scienze

/Campionato Provinciale Corsa Campestre/
Organizzato da: Cus Parma

MARTEDI 6 DICEMBRE /ORE 21

Cinema Astra

Nerso I’Alto 2011/

rassegna cinematografica ed incontri con i
grandi protagonisti della montagna
proiezione di: “Nanga Parbat”
Organizzato da: CAl Parma




/iniziative a larga partecipazione/

DA GIOVEDI 8 DICEMBRE A DOMENICA 15 GENNAIO
2012/

Parma Piazzale Picelli

/Apertura pista del ghiaccio/
inaugurazione ore 11

Organizzato da: Ice Skating Club Parma

sABATO 10 DICEMBRE
Parma Ghiaccio, piazzale Picelli e piazza A.
Balestrieri c/o Centro Commerciale Eurotorri

Organizzato da: Ice Skating Club Parma

sABATO 17 DICEMBRE / ORE 16-18

Palacampus V.le G.P.Usberti

/Festa di Natale - Kinder Christmas/
Organizzato da: Judo Center Parma ASD e Cus
Parma

SABATO 17 DICEMBRE

Palazzetto “G. Del Bono”, via Testi

/2° Torneo di Mini-baseball/softball
“Palle di Neve”/

Organizzato da: Oltretorrente Baseball Club

sABATO 17 DICEMBRE / ORE 21

Circolo Arci Castelletto — via Zarotto 39

/l fis’cen dI’Uisp/

il ricavato sara devoluto in beneficenza agli a
alluvionati della Liguria e Toscana
Organizzato da: Uisp

SABATO 17 DICEMBRE/ DALLE ORE 10

Centro Sportivo Ercole Negri

/Meeting Nazionale di Brazilian Jiujitsu del
Federico Tisi Network/

Organizzato da: Asd Jiuditsu Center

sABATO 17 pICEMBRE/ DALLE ORE 10.30
sede del Coni, Moletolo

/Cerimonia Premiazioni Benemerenze/
Organizzato da: Coni

/progetti di cultura sportiva
e formazione/

SABATO 17 E DOMENICA 18 DICEMBRE /

Parma

/3° Trofeo Terre Verdiane - BR22 50 mt e
SuperProduction/

Tiro a Segno su tre categorie: BR22 Heavy
Varmint 16lb, BR22 Sporter, Super Production
Organizzato da: Sezione TNS di Parma e
Fidenza

SABATO 17 E DOMENICA 18 DICEMBRE /

Poligono TSN Parma, via Reggio 21

/Tiro a segno/Gara di Natale di beneficenza/
Organizzato da: Unione ltaliana Tiro a Segno

DOMENICA 18 DICEMBRE
Piscina del Centro sportivo “E. Negri”
Campus Universitario

Organizzato da: Polisportiva Coop Consumatori
Nordest

Glovebi 15 DICEMBRE / ORE 9

Centro Ercole Negri

/Torneo Comunale di Tennistavolo/
riservato agli studenti delle scuole medie
inferiori

Organizzato da: F.I.Te.T di Parma

MARTEDI 20 DICEMBRE / ORE 12

Sala del Consiglio Comunale

/Cerimonia di premiazione dell’atleta
Federico Bocchia e squadra Tennis Club
Castellazzo/

Organizzato da: Comune di Parma

DAL 26 DICEMBRE AL 13 GENNAIO 2012
Centro sportivo “Ludens”, via Marconi

Under 12 - 14 - 15, quarta cat., maschile e
femminile
Organizzato da: ASD L’Olimpica




/eventi internazionali/ /iniziative a larga partecipazione/ /progettl_dl cultura sportiva
e formazione/

DMARTEDI 27 DICEMBRE /

Parma Ghiaccio, piazzale Picelli
/Family Ice Day/

Organizzato da: Ice Skating Club Parma

DAL 27 DICEMBRE AL 30 DICEMBRE
palazzetto Padovani, palazzetto Del Bono,
palestra Einaudi

categoria Aquilotti, Esordienti Maschili,
Esordienti Femminili e Minibasket in Carrozzina
per ragazzi/e disabili

Organizzato da: Magik Basket

Rarmalperilalsostenibilitalambientale/

| promotori di Parma Citta Europea dello Sport 2011 hanno chiesto agli organizzatori degli eventi
in calendario di garantire la sostenibilita ambientale delle manifestazioni, sportive e non,
abbattendo la produzione di rifiuti. Iren Emilia, sponsor tecnico del progetto, li affianchera per
questo nella gestione operativa e nella promozione della raccolta differenziata.




Nel corso di Parma Citta Europea dello Sport 2011 si svilupperanno alcuni progetti di lungo
periodo che coinvolgeranno in particolare le scuole, gli operatori sportivi, le famiglie dei piccoli
atleti e i parmigiani over 55: eccone una sintetica panoramica

/Giocampus Scuola/

Educazione all'attivita motoria e all’alimentazione nelle
scuole primarie della citta

Promosso da: Comune di Parma, Universita di Parma,
Coni, Ufficio Scolastico Regionale per 'Emilia Roma-
gna, Cus Parma, Barilla

Un contributo economico alle famiglie a basso reddito
per agevolare l'iscrizione dei ragazzi a corsi di pratica
sportiva

Promosso da: Comune di Parma

/Educasport/

Un contributo economico alle famiglie a basso reddito
per agevolare la partecipazione dei ragazzi ad attivita
sportive allinterno delle scuole

Promosso da: Comune di Parma

/Progetto Europeo “Replay”/ Diritto al gioco
Parma capofila. Riunione iniziale a Parma con gli otto
partner europei dal 23 al 26 marzo

Promosso da: Comune di Parma

/Concorsi nelle scuole sui temi dello sport/

A ottobre e novembre laboratori, incontri e attivita a
tema sportivo nelle scuole

Promosso da: Coni e Ufficio Scolastico
Provinciale

/Amici del mare/

Prove gratuite delle attrezzature e serate divulgative
per promuovere lattivita subacquea, da settembre a
novembre alla Piscina comunale di Moletolo
Promosso da: Federazione lItaliana Attivita Subac-
quee, Sezione di Parma

/Otto minuti per la vita/

L’obiettivo dell'iniziativa & di dotare il maggior numero
possibile di scuole e impianti sportivi di strumenti
salvavita: “un defibrillatore in ogni campo”

Promosso da: Polisportiva Coop Nordest

Promozione di discipline sportive varie nelle scuole
medie di Parma, da gennaio a giugno

Promosso da: Comune di Parma

Partner: Comune di Parma, Parma Calcio, Cariparma
Pallavolo, Energy Volley, Basket Parma, Magik Basket,
Parma Baseball Giovani, Amatori-GranDucato Parma
Rugby, Rugby Parma-Noceto, Flag Football-Panthers,
Parma Handball United, Atletica Cus Parma

Ad aprile e settembre ginnastica dolce nei prati
del Parco Cittadella
Promosso da: Associazione MammafFit

/Un Americano a scuola/

Da marzo a giugno gli alunni delle scuole superiori in-
contrano i giocatori americani dei Panthers
Promosso da: Panthers Parma

/Flag Football School/

Da ottobre ad aprile lezioni di Flag Football con gli
istruttori dei Panthers per i ragazzi delle scuole me-
die

Promosso da: Panthers Parma

/Panthers Movie School/

Proiezione di film sul football americano e dibattito
nelle scuole superiori e medie, da gennaio a maggio
Promosso da: Panthers Parma

Corsi di ginnastica dolce per gli ospiti anziani o di-
sabili dell’lstituto penitenziario di Parma, da ottobre
a maggio

Promosso da: Uisp

/Le discipline col disco/
Tre incontri di formazione in aprile destinati a inse-
gnanti di educazione fisica, laureati in scienze mo-
torie, istruttori e operatori di centri estivi per trasmet-
tere le conoscenze di base delle discipline sportive
giocate col disco (Ultimate Frisbee e Discgolf).

Organizzato da: Associazione j




/Momenti e memorie di sport/

Letture, racconti e proiezioni sui grandi risultati dello
sport parmigiano, il 16 giugno in centro

Promosso da: Uisp

/Giornate Intercentri/

Giornata di sport con test ludico-motori per i bambini
dei Centri di Avviamento allo Sport Coni. A febbraio,
aprile ed ottobre in luoghi da definire

Promosso da: Coni

/Progetto Disform/

Promozione dello sport per le persone disabili
Ad aprile, in luogo da definire

Promosso da: Cip

Per i ragazzi, 'opportunita di conoscere e praticare lo
sport durante le vacanze estive e invernali

Promosso da: Comune, Coni, USR, Universita, Cus,
Barilla

/A scuola di bicicletta/

Percorso educativo rivolto alle scuole medie per
approfondire I'utilizzo tecnico della bicicletta e il suo
impiego consapevole, aggiungendo al divertimento la
componente di sicurezza

Promosso da: Uisp e Inzani - Isomec

Un piano di offerta formativa nel mondo della Nutri-
zione e della Supplementazione Alimentare (integra-
zione) in ambito sportivo che si articola in due anni di
frequenza con un terzo opzionale. Da ottobre 2011 a
maggio 2012.

Promosso da: Akesios Group, in collaborazione con
docenti dell’Universita di Pavia, Parma e Bologna




Le proposte del Comune di Parma per
lover 55/genitori/dirigenti/

/Attivita motoria over 55 e nuoto gratis sopra i 65 anni/

Il progetto & promosso dagli assessorati allo Sport e ai Servizi Sociali tramite gli enti di promozione e le societa
sportive, attraverso il sistema dell’accreditamento. Offre agli over 55 in condizione non lavorativa la pos-
sibilita di fare sport scegliendo il soggetto erogatore e la disciplina (ginnastica dolce, acquaticita, attivita
collettive nei parchi) a prezzo convenzionato e con il contributo del Comune. Nel 2010 il progetto € stato
ampliato con attivita allaperto (nordic walking, percorso vita) e nel 2011 verra ulteriormente qualificato ed
esteso. Inoltre, grazie ad una convenzione con i gestori delle piscine coperte di Moletolo e via Zarotto, coloro
che hanno piu di 65 anni possono accedere al nuoto libero gratuitamente in orari stabiliti.

/Scuola per genitori dei ragazzi che fanno sport/

Spiegare cosa significa avere la fortuna di un figlio che pratica sport: € questo il senso del progetto di “scuola
per genitori” proposto dal Comune per il 2011. Da gennaio a marzo si terranno, in tutte le societa sportive
disponibili, una serie di incontri con un gruppo di psicologi messo a disposizione da Comune e Coni e
coordinato da Roberto Mauri, esperto in psicologia sportiva. Il modulo formativo - che coinvolge anche allena-
tori e dirigenti - prevede alcuni incontri collettivi, gestiti dal coordinatore, e almeno due incontri “personalizzati”,
condotti dagli psicologi del team, con allenatori e genitori, presso le societa che li richiedono.

/Formazione e sviluppo competenze dirigenziali delle societa sportive/

La formazione, spesso poco considerata nel movimento sportivo, € un fattore sempre pit importante
per mettere i dirigenti in condizione di gestire le societa in modo adeguato e sempre piu “professio-
nale”, sia pure come volontari. E necessario conoscere le regole sulla sicurezza, avere gli strumenti per
una comunicazione efficace, mettere in atto meccanismi che garantiscano l'efficienza e I'economicita di
gestione, sapere come rapportarsi con i ragazzi e anche con i genitori. Per questa ragione I'assessorato,
insieme al Coni, promuove a cadenza mensile una serie di incontri formativi con specialisti, aperti a
tutte le societa sportive e ai dirigenti degli enti.




GRAN MUTUO CHIARO E CERTO

IL DOMANI TI SORRIDE GIA OGGIL. ’

IL MUTUO CON UN TETTO
MASSIMO GARANTITO AL 5,45%. W CARPARMAT

VIENI IN FILIALE E CHIEDI.

MUTUI CARI;:RMA CARIPARMA

Sempre ai vertici nelle classifiche CREDIT AGRICOLE

i convenienza*

APERTI AL TUO MONDO.

MESSAGGIO PROMOZIONALE. TASSI E CONDIZIONI ECONOMICHE APPLICATE AL PRESENTE SERVIZIO SONO RIPORTATI SUI FOGLI INFORMATIVI DISPONIBILI PRESSO
LE FILALI O SU WWW.CARIPARMA.IT. 'EROGAZIONE DEL MUTUO E SOGGETTA A VALUTAZIONE E APPROVAZIONE DELLA BANCA. *SECONDO MUTUIONLINE, PRIMO
BROKER DI MUTUITALIANO, SOTTOPOSTO ALLA SUPERVISIONE DELLA BANCA D'ITALIA, CARIPARMA SI COLLOCA AD ESEMPIO PER | MUTUI A TETTO MASSIMO GARANTITO
DI DURATA 25 ANNI: AL 1° POSTO PER | MUTUI PER SURROGA E AL 2° POSTO PER | MUTUI D’ACQUISITO (RILEVAZIONE DEL 3 GENNAIO 2011, SULLA PROVINCIA DI MILANO
CONFRONTO CON LE ALTRE BANCHE TRADIZIONALI). TASSO MASSIMO APPLICABILE 5,45%. SECONDO LA RILEVAZIONE SU “IL SOLE 24 ORE” DEL 15 DICEMBRE 2010 SU
UN MUTUO DI 100.000 EURO DURATA 20 ANNI-ILTAN E 2,526%, PARAMETRO EURIBOR 3 MESI 360 PUNTUALE - TAEG 2,655%



| testimonial

Mariachiara Franchini, Andrea Giani, Massimo Fochi, Edwige Gwend, Alessandro Melli e Tito Tebaldi: sono
questi i grandi nomi dello Sport ducale che presteranno il proprio volto alla campagna di comunicazione
di Parma Citta Europea dello Sport 2011. | sei testimonial giocheranno con altrettanti piccoli sportivi per
rendere evidente a tutti il filo rosso che collega la pratica e I'eccellenza sportiva di Parma, all'insegna dello
slogan “Se fai sport, hai gia vinto”...

/Mariachiara Franchini

Colonna portante del Basket Parma, & Capitano della
Nazionale Italiana Femminile: a 31 anni ha

gia registrato 114 presenze in azzurro

/Andrea Giani/

Nei suoi 11 anni di volley parmigiano ha vinto, tra le

altre cose, 3 Coppe ltalia, 3 Coppe delle Coppe e 3
scudetti. Con la Nazionale ha guadagnato 3 titoli mondiali
consecutivi (1990, 1994 e 1998) e 4 europei

/Massimo Fochi
$, Storica seconda base del baseball gialloblu,
durante i sui 20 anni in campo ha vinto 5 scudetti,

9 Coppe Campioni, 4 Coppe ltalia, una Coppa
C | delle Coppe e una Supercoppa CEB. Ha
partecipato alle Olimpiadi nel 1984, 1992 e 1996
/Edwige Gwend/
Due volte campionessa italiana di judo nella categoria
63 kg, nel 2009 ha vinto I'argento ai Campionati Europei e
Juniores, nel 2010 ha ottenuto il primo posto agli Europei

Under 23 e I'argento ai Campionati Europei Seniores

_ /Alessandro Melli

b Attuale team manager del Parma FC, da giocatore ha
portato la squadra dalla C1 alla serie A, conquistando la
Coppa ltalia (1991-92) e la Coppa delle Coppe (1992-
93). Due le sue presenze in Nazionale

[Tito Tebaldi/ /£
Dopo i primi passi nel Rugby Noceto e nel GRAN Parma,

ha fatto il suo esordio in Nazionale nel 2009. Dal 2010 &
mediano di mischia degli Aironi, in Celtic League




programima

/lo spazio delle associazioni

Parma Citta Europea dello Sport 2011 avra uno spazio fisso dedicato al mondo del volontariato. Di seguito
l'elenco delle associazioni che saranno presenti agli eventi in programma:

- ABC - Associazione “Chiara Tassoni” - Da Qui a La - Gruppo Missio-
- ACISJF - Associazione per l'aiuto ai sog- nario Stimmate

- AGD getti con sindrome di Praeder- - Famiglia Pit Onlus

- ADAS Willi ed alle loro famiglie - Fondazione Aiutiamoli a Vivere
- ADISCO - AVIS Comunale Parma - Giocamico

- ADMO - AVIS Vigatto - Gli Altri Siamo Noi

- AIC - AVO - Il Cerchio Azzurro

- AIDO - AVOPRORIT - Lega ltaliana Fibrosi Cistica

- AlL - Caritas Children Onlus - LILT

- AIMA - Casaperta - Noi per Loro

- AISLA - CAV - Centro di Aiuto alla Vita - Parma per gli Altri

- AISM - Colibri - Parmaalimenta

-ALICE. - Comunita Betania - SNUPI

- Amici delle Piccole Figlie - Comunita di Sant’Egidio - SO.BI. - Sorridi Bimbo

- ANF - Crescere con Noi

- ASBL.L - Croce Rossa Italiana - Comita-

- Assistenza Pubblica di Parma to Prov.le di Parma

/cogli un attimo di sport

La passione, la fatica, il piacere del gioco: tutto in un istante e nei confini tracciati dall'obiettivo di una
macchina fotografica. Si chiama “Cogli un attimo di sport”, il concorso organizzato da Comune
di Parma, Coni ed Edicta Eventi in occasione di Parma Citta Europea dello Sport 2011, destinato
a tutti gli appassionati di fotografia. Ogni mese una giuria di professionisti si riunira per scegliere
le cinque foto piu belle spedite all'indirizzo parmasport2011 @edicta.net, che

verranno esposte nei locali del centro storico; gli autori delle 60 immagini
selezionate nel corso dei dodici mesi potranno concorrere alla finale
e alla vincita dei premi previsti. Il regolamento del concorso si
puo scaricare sui siti web:

=> www.parmacityofsport2011.it €
=> www.sport.comune.parma.it
=> www.parma.coni.it €
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